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A pesquisa investiga como
os tipos de diabetes afetam,
de forma distinta, as células
hepaticas

as Uma pesquisa inovadora realizada no
Maranhdo pode mudar a forma como se
entende, diagnostica e trata o diabetes no
Brasil. Desenvolvido pelo pesquisador Jonas
Rodrigues Sanches, o estudo intitulado "Analise
comparativa dos efeitos morfofuncionais e ultraestruturais
do diabetes mellitus tipo 1 e tipo 2 no gado de ratos" venceu
o Prémio FAPEMA 2024 na area de Ciéncias Bioldgicas.

Mais do que um reconhecimento académico, o trabalho
representa um avangco com impacto direto na saude da
populacdo maranhense — especialmente diante do crescente
numero de casos de diabetes e doencas hepaticas associadas.
“Nosso objetivo sempre foilevara ciéncia além dos laboratorios. A
ideia € que os dados obtidos possam, de fato, influenciar politicas
publicas, praticas clinicas e estratégias de prevencdo aqui no
Maranhdo", destaca Jonas Sanches, doutorem Ciéncias da Saude.

A pesquisa se diferencia por investigar como os dois tipos
mais comuns de diabetes afetam, de forma distinta, as células
hepaticas. Utilizando técnicas de ultima geracdo, como a
Microscopia de Forca Atémica, o estudo revelou alteracoes



ultraestruturais profundas que ocorrem antes mesmo do
surgimento dos sintomas clinicos e danos microscépicos
classicos da doenca hepatica gordurosa nao alcodlica. Essa
descoberta inédita abre caminho para diagnosticos mais
precoces e intervencdes em estagios reversiveis da doenca.

"Conseguimos identificar  padrdes ultraestruturais
que precedem os danos visiveis ao microscopio
optico. Isso significa que ha uma janela de tempo
em que ¢ possivel intervir de maneira mais eficaz,
antes que o gado esteja compromedo”, explica.

Com base em modelos experimentais de ratos Wistar com
diabetes induzido, o estudo demonstrou que o diabetes
tipo 1 e o tipo 2 provocam respostas fisiologicas e
bioquimicas distintas no gado. O diabetes tipo 1 resultou
em atrofia muscular e niveis baixos de insulina no sangue
enquanto o tipo 2, associado a obesidade e resisténcia a
insulina, causou alteracbes hepaticas mais severas. Essa
diferenciacdo € essencial para o desenvolvimento de
terapias personalizadas, ja que tratamentos genéricos
podem ndo ser eficazes para todos os perfis de pacientes.

A pesquisa foi desenvolvida no Laboratdrio de Fisiologia
Experimental (LEFISIO) da Universidade Federal do
Maranhdo (UFMA) sob a coordenacdo do professor
Antonio Marcus Paes, doutor em cardiologia e referéncia
no estudo de doencas metabolicas hepaticas. As analises
nanoscopicas foram realizadas em colaboracdo com
o Laboratério de Biofisica e Nanossistemas da UFMA,
coordenado pela professora Luciana Magalhdes Rebélo
Alencar, doutora em sica e especialista em sintese

e caracterizacdo de sistemas nanoestruturados e
em propriedades fisicas de sistemas bioldgicos.

A robustez e relevancia da pesquisa se refletem na
publicacdo de dois artigos em periddicos internacionais
de impacto, que abordam desde as propriedades
vibracionais do hipocampo em modelos diabéticos até a
aplicacdo de microscopio de forca atdmica no estudo de
doencas neurodegenerativas. Outros artigos estdo em
fase de finalizacdo, com abordagem sobre os efeitos do
diabetes no tecido hepatico, reforcando a abrangéncia
dos danos metabdlicos causados pela doenca.

A pesquisa segue agora para uma nova fase, com
a validacdo dos resultados em modelos celulares e
humanos. A meta é ampliar a aplicacdo das analises
nanoscopicas para outras doencas metabolicas,
como a obesidade, e desenvolver biomarcadores
especificos que auxiliem no rastreamento e prevencado
precoce de danos hepaticos em pacientes diabéticos.
"Queremos consolidar uma linha de pesquisa forte
no Maranhdo, que traga solucdes reais para a nossa
populacdo”, destaca Jonas Sanches. “A ciéncia
precisa estar comprometida com as necessidades
locais e essa € a nossa missdo”, prossegue.

"Esse prémio nao é so meu — ¢ fruto de um ecossistema de
apoio que permite que jovens cientistas se desenvolvam
aqui mesmo, no nosso estado”, ressalta. “E a FAPEMA foi
e continua sendo essencial”, conclui.

A pesquisa foi desenvolvida no Laboratério de Fisiologia
Experimental (LEFISIO) da Universidade Federal do
Maranhéao (UFMA

Estudo revela alteragdes ultraestruturais profundas
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