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Inimigo publico

Pesquisas buscam controle
do vetor rgsponsavel pela
transmissao dos virus

das febres amarelae ¢
chikungunya, zika e dengue - »

A EVOLU(;AO DA ATENQAO
BASICA NO MARANHAO

Estudo analisa dados de indicadores
basicos de sauide da populacéo entre
1998 e 2014

MULHERES EM SITUACAO DE
ABORTAMENTO:

Qual a atengao prestada pelos servigos
vinculados ao SUS de Sao Luis?

REDE RENORBI \TRIBUI
PARA DESENVO
BIOTECNOLOGIA
Maranh&o possui mai
doutores formados na &
Bioldgicas e de Salde
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Faca seu cadastro no PATRONAGE

e mantenha seus dados atualizados.
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Com 17 mil pessoas cadastradas, a
plataforma de administracao de bolsas
e auxilios da Fundacao de Amparo a
Pesquisa e ao Desenvolvimento
. Cientifico e Tecnolégico do Maranhéo
—— 5 (FAPEMA) é uma importante
-\ ferramenta para facilitar e otimizar a
forma com que as propostas aos
editais sdo submetidas.

O PATRONAGE proporciona um
ambiente facil, rapido e agradavel

WWW-fapema-br/patronage para seus usuarios. Por meio dele é

_ possivel fazer a solicitagao da bolsa
GOVERNO Do& e/ou auxilio e acompanhar os
MHRHNHH[] pedidos, sem, para isso, ter que se
GOVERNS DE TODOS NO% deslocar até a sede da FAPEMA.
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Esta é uma edicdo produzida espe-
cialmente para divulgar as pesquisas
apresentadas no Seminério de Integra-
¢do da Pesquisa e Saude do Maranhao,
realizado nos dias 2 e 3 de margo, no
Auditério do Palacio Henrique de La
Rocque, em Sdo Luis, Maranhdo. A
iniciativa foi uma parceria da Secreta-
ria de Estado da Salde do Maranh&o
(SES), por meio da Superintendéncia
de Atencdo Primaria em Saude, com
programas de po6s-graduacao das uni-
versidades parceiras da Fundacgdo de
Amparo a Pesquisa e ao Desenvolvi-
mento Cientifico e Tecnoldgico do Ma-
ranhdo (Fapema).

O evento surgiu da necessidade
de fortalecer o dialogo entre a Gestdo
Estadual de Salde, via Secretaria de
Estado de Saude (SES), e a produgéo
académica, por meio de Instituicoes de
Ensino Superior (IES) do Maranhdo.
O Seminério teve a participagdo dos
cursos de pés-graduacdo (mestrado e
doutorado), da Universidade Federal
do Maranhdo (UFMA), Universidade
Estadual do Maranh&o (Uema) e Centro
Universitario do Maranhao (Universi-
dade Ceuma). Foram apresentadas 27
pesquisas distribuidas em nove eixos
tematicos voltados para atengdo pri-
maria em salde e vigilancias epide-
mioldgica, ambiental e sanitéria.

A epidemiologia é uma das areas
fundamentais na elaboracdo das es-

Governador do Estado
do Maranhéo
Flavio Dino

Secretario de Estado da Ciéncia,

Tecnologia e Inovagao
Jhonatan Almada

Diretor-Presidente
Alex Oliveira de Souza

Mariza dos Santos Mendes

Diretora Administrativa-Financeira

tratégias publicas de combate e pre-
vencdo as patologias que acometem a
sociedade brasileira. As doencas epi-
demioldgicas sdo um dos maiores de-
safios para a saude publica no Brasil.
Determinados grupos da nossa popula-
¢do, localizados nas mais diversas re-
gides do pais, encontram-se sob riscos
de adquirir doencas infecciosas. Por
isso a importancia da epidemiologia
como disciplina da satde publica e sua
relevancia neste Seminario.

As pesquisas apresentadas ofere-
cem subsidios para a implementagéo
de acoes dirigidas a prevengédo e con-
trole de doencas. O objetivo é a melho-
ria das condices de salde e qualidade
de vida da populagdo, o que deve ser
buscado com a associacao da pesquisa
epidemioldgica ao aprimoramento da
assisténcia integral & saude.

Pesquisas e politicas publicas com
foco na prevencdo, controle e promo-
¢do da salde devem ser cada vez mais
direcionadas para reduzir e eliminar
danos provocados por epidemias, es-
pecialmente as atuais, causadas pelo
mosquito Aedes aegypti, mas sem
abandonar antigos problemas de sau-
de que persistem ou que reapareceram
causando novas implicagGes a salde
da populagéo.

A revista seguiu 0s nove eixos que
determinaram a ordem de apresen-

Diretora Cientifca
Silvana Magali Vale Nascimento

tacdes dos trabalhos durante o Semi-
nario: Vigilancia Epidemioldgica; Vi-
gilancia Epidemioldgica/Hanseniase;
Atencdo Priméaria em Saude/Salde da
Mulher; Atencdo Priméaria em Saude/
Saude da Crianca; Vigilancia Am-
biental e Sanitéria; Atencdo Primaria
em Salde/Saude Mental, Diabetes e
Educacdo em Saude; Doengas Trans-
missiveis; Redes de Atencdo a Salde
e Atencdo Priméaria em Saude/Salde
Bucal.

Cada eixo vem com uma matéria e
alguns boxes que trazem as informa-
¢Bes sobre projeto, pesquisa e trabalho
divulgados e se encontram da pagina
10 a pagina 59.

Esta edicdo também traz um arti-
go assinado pelo Diretor-Presidente da
Fapema, Alex Oliveira, e que trata das
iniciativas desta instituicdo para por
em pratica seu Plano de Trabalho 2016
(pagina 06). O secretario de Estado da
Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo (Secti),
Jhonatan Almada, apresenta metas da
sua gestdo (pagina 60). Ainda falando
de pesquisas sobre o Aedes aegypti, na
pagina 64, apresentamos informacoes
mais aprofundadas sobre controle bio-
l6gico do mosquito (pesquisa da Uema
apresentada também no Seminéario de
Saude).

Desejamos a todos uma étima leitura!
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Disseminar no Maranhdo os programas e projetos de apoio M H H H N H H u

nacional e estadual que possam fomentar as principais atividades e
das dreas prioritarias do estado, com o objetivo de promover o GOVERNO DE TODOS NOS f
desenvolvimento da inovacdo e do empreendedorismo,

especialmente para o estimulo a cooperacdo entre as empresas, FAPEmA

as instituicGes de ensino superior, os centros de pesquisa,

organiza¢des ndo governamentais e o governo.
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Alex Oliveira
Fotos: divulgacéo e acervo pessoal

Plano de Trabalho Fape-
ma 2016 refor¢ca o que foi
iniciado em 2015, quando
focamos nossas ac¢bes no
lema Mais Ciéncia e Ino-
vacdo para todos nés. Este ano enfa-
tizamos ainda mais a questdo da in-
clusdo social e produtiva com ciéncia
e tecnologia. Tal intuito se d& pelo fato
do Maranhdo apresentar, neste campo
especifico, um quadro desfavoravel em
compara¢do aos demais estados do Bra-
sil, como por exemplo ostentar o Gltimo
lugar na federa¢do no ndimero de mes-
tres e doutores por 100 mil habitantes
e por conseguinte apresentar péssimos
indicadores de producdo cientifica.

Com estes propdsitos, as acdes
da FAPEMA passam a incentivar a co-
munidade cientifica a pensar de uma
maneira mais clara sobre como a pro-
ducdo das suas pesquisas, isto &, a pro-
ducdo cientifica do Estado, pode tratar
da questdo da inclusdo social e produ-
tiva.

Dessa maneira, o plano de tra-
balho da Fapema privilegia e investe no
fluxo de ideias que possam melhorar as

AIS INCLUSAO COM
ENCIA E TECNOLOGIA:
M BOM CAMINHO

politicas publicas, que ampliem os di-
reitos humanos, que tornem a humani-
dade mais sébia. Esses trés campos das
ideias se inserem nos objetivos sociais
da Fundacao, dai o porqué de se falar
da ciéncia como geradora de incluséo
social, da ciéncia com consciéncia e
que atua visando superar os desafios
gue se colocam no caminho do desen-
volvimento para todos e em todos 0s
campos sociais.

Estes objetivos do campo so-
cial sdo transversais aos objetivos do
campo ambiental, pois conclamam os
pesquisadores a refletirem de maneira
transversal na producdo de pesquisas
que possam melhor compreender nos-
sa biodiversidade e nosso imenso po-
tencial em recursos naturais, visando
a ampliacdo da resiliéncia ambiental e
melhoria das relagdes do homem com a
natureza.

Os campos social e ambiental
estdo sendo trabalhados em interface
com a economia, para que Se pense me-
lhor sobre as riquezas do Maranh&o, ou
seja, como deve ser a relagdo com o0s
recursos naturais. A ideia é utilizar o

Revista Inovagédo n° 26 / 2016
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Abertura do workshop A Importancia do Sistema de Propriedade Intelectual para o Fomento da Inovag&o no Estado do Maranh&o

que se tem no Estado de forma a
evitar impactos predatérios.

O terceiro campo de preo-
cupacdo do Plano de Trabalho da
Fapema é exatamente o econémico
e nesse segmento o principal
foco é favorecer a inovacéo,
de forma que se possa inves-
tir cada vez mais na transfe-
réncia de tecnologia, na va-
lorizacao das pesquisas, para
que os resultados gerem be-
neficios para a sociedade.
Este entendimento trata da
inovagdo como processo que
se apropria do que é pro-
duzido nas universidades,
colocando-o a servico da
populagéo, que socializa co-
nhecimento. Essa utilizacdo
vai desde um produto, como
um biocosmético, até uma mudan-
¢a de metodologia e/ou conceitual
em qualquer area do conhecimen-
to.

Ainda no que se refere ao
campo econdmico, outro aspecto

Revista Inovagdo n° 26 / 2016

trabalhado € a inclusdo produtiva,
pois a economia deve ser pensada
de maneira a inserir cada vez mais
pessoas no processo produtivo,
com seus saberes e fazeres. As pes-

A Fapema trabalha com a salde
como elemento chave na garantia

de direitos, na formulacdo de

politicas publicas associadas ao
desenvolvimento social e ancorada
num acompanhamento e na atengédo
de base. Esta preocupacao parte
do entendimento de que qualquer
politica diferente disto é cara ao
Estado, pois se destina a cuidar da
doenca e ndo a manter a saude.

quisas e geracdo de ciéncia e tec-
nologia devem ser capazes de criar
possibilidades e gerarem emprego
e renda. Nosso trabalho caminha
para esse propdsito e é focando
nesse objetivo que os editais con-

clamam os pesquisadores.

Por fim, ainda de ma-
neira transversal, conclamamos
a comunidade cientifica a pensar
na criagdo de empreendimentos e
nesse segmento a Fundagéo
trabalha com trés grandes
vertentes que estdo sendo
fortalecidas neste momento.
A primeira é a de criar em-
preendimentos de base digi-
tal, para isso langcamos um
edital chamado StartUps. A
segunda foca em empreen-
dimentos com a juventude,
para 0 que se criou 0 Em-
presas Juniores. A Ultima
vertente se destina a criar
empreendimentos solidarios,
por isso, foi langado o Soli-
darios.

Este conjunto de refle-
x0es e objetivos ocorre para que
se possa apresentar a sociedade
investimentos que criam empreen-
dimentos, mas ndo qualquer um,
nao qualquer competitividade, mas



uma que envolva um maior nu-
mero de pessoas, de mulheres, de
jovens, quer dizer, de pessoas que
hoje ndo fazem parte da base pro-
dutiva. O entendimento é que se
deve ter outro tipo de olhar que re-
lacione a ciéncia, as universidades
e a sociedade. O que se pretende
é aliar o saber cientifico ao saber
popular. Compreender melhor as
formas de atender essa populacao.
S&o estes aspectos da pesquisa de
saude que, hoje em dia, comecam a
fazer a diferenca.

Dai a aproximacao com a
Secretaria de Salde do Maranhdo
(SES), no sentido de criar novas
parcerias. Pesquisadores vincula-
dos a esse Orgdo estadual foram
convidados a uma reunido, na qual
se discutiram aspectos relaciona-
dos a uma questdo de saude bas-
tante relevante atualmente: Aedes
aegypti, Zyka virus e microcefalia.
Esse foi 0 passo inicial para a rea-
lizacdo do Seminario de Integracao
da Pesquisa e Salide do Maranhao,
que aconteceu em marco deste
ano e onde técnicos da SES e do

servico publico de sadde puderam
se encontrar com pesquisadores e
com representantes de movimen-
tos sociais que lutam pelo direito a
salide, que querem outros espagos
e outras garantias de direitos so-
ciais, trabalhando diariamente por
pessoas que estdo em caréncia de
uma atencdo béasica em salde de
qualidade.

Respeitando a comple-
xidade da salde como tema de
pesquisa, a Fapema trabalha com
o desenvolvimento social, com a
salide como elemento chave na ga-
rantia de direitos, na formulacio
de politicas publicas associadas ao
desenvolvimento social e ancorada
num acompanhamento e na aten-
¢éo de base. Esta preocupacéo par-
te do entendimento de que qual-
quer politica diferente disto é cara
ao Estado, pois se destina a cuidar
da doenca e ndo a manter a saude.

A questdo do meio am-
biente também tem uma interface
muito clara com a saude, pois se
sabe que os impactos ambientais
produzidos pelo homem séo da-

B e e
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Nnosos ao meio ambiente e atingem
diretamente a vida da populagéo.
Questdes como a poluicdo ambien-
tal afetam a salde das pessoas,
com destaque para doencas res-
piratdrias e para endemias direta-
mente associadas a questdo da fal-
ta de saneamento basico.

Na interface com a eco-
nomia a pesquisa em saude traz
inimeras contribuicGes, notada-
mente na reducdo dos custos para
manutencdo da politica publica
voltada para a satde com reorien-
taclo de processos e com melhoria
na eficiéncia dos tratamentos. De
forma mais detalhada ha interface
também nos aspectos relacionados
com a propriedade intelectual, fo-
cados na valorizacdo das pesquisas
por meio da inovacdo e da prote-
cdo das descobertas e invencdes o
que tem gerado novas medicacGes,
novos métodos de tratamento, pa-
tentes e podem levar a um proces-
so de industrializagdo e comercia-
lizag&o.

Acreditamos estar em um
bom caminho!

Equipe visita projeto REBAX financiado pela Fapema, em Arari

Revista Inovagédo n° 26 / 2016
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Aedes aegypti:
iInimigo publico

Israel De Napoli
Fotos: divulgacéo e acervo pessoal

0s Ultimos anos o Brasil
vem vivenciando epide-
mias de dengue, e mais
recentemente de zika vi-
rus e febre chikungunya,
transmitidas pelo mesmo vetor, Aedes
aegypti. Em 2010, foram mais de um
milhdo de casos notificados e em 2015
mais de 1,6 milhGes, demonstrando um
recorde de registros. Em Sao Luis, em
2010 e 2011, houve registro de 7.599
casos confirmados.
A pesquisa “Dengue em S&o
Luis: analise espago-temporal” foi de-
senvolvida em conjunto com os pesqui-
sadores Emnielle Pinto Borges, José de
Jesus Dias Junior, Emanuele Bani, Ma-
ria do Socorro da Silva, Rejane Chris-
tine de Sousa Queiroz, Zulimar Marita
Ribeiro Rodrigues, José Aquino Janior,
Fabricio Sousa da Silva, Ricardo Sousa
Almeida e Maria dos Remédios Freitas
Carvalho Branco.

A pesquisadora Emnielle Pin-
to Borges, do Mestrado em Salde e
Ambiente da Universidade Federal do
Maranhao, foi responsavel pela apre-
sentacdo do trabalho no Seminério de
Integracdo da Pesquisa e Saude do Ma-
ranh&o, realizado entre os dias 02 e 03
de marc¢o pelo Governo do Estado, por
meio da Secretaria de Estado da Salde
(SES), em parceria com a Fundagédo de
Amparo a Pesquisa e ao Desenvolvi-
mento Cientifico e Tecnoldgico do Ma-
ranhdo (Fapema).

“A proposta do nosso trabalho
nao fica restrita somente a demonstrar
pesquisas com numero de casos, mas
fazer o geoprocessamento dos dados

para auxiliar nas politicas publicas e
para que a populacao perceba quais 0s
locais de maior acometimento. Assim é
possivel intervir com a¢des de contro-
le a0 mosquito A. aegypti. Divulgar as
pesquisas, de maneira geral, é uma for-
ma de conseguir ressaltar e fortalecer
a proposta de cada trabalho”, explicou
Emnielle Pinto Borges.

Trata-se de um estudo ecold-
gico, de séries temporais, base popula-
cional e de dados secundarios dos casos
de dengue confirmados no Sistema de
Informacgdo de Agravo de Notificagdo,
no periodo citado.

Os dados foram analisados no
programa de estatistica STATA® 10.0.
“Utilizou-se dos dados do IBGE, ex-
traidos do censo de 2010, por setores
censitarios, para a confeccdo de ma-
pas com andlises temporais e espaciais
através da ferramenta Geostatistical
Analyst do ArcGis 10.2, que auxilia-
ram na compreensao da dinamica dos
casos”, informou a pesquisadora.

De acordo com a pesquisa, 0O
ndmero de casos confirmados de den-
gue em 2010 e 2011, somados, foram
7.599. Destes 2.554 foram internados.
Houve concentracdo de casos de maio
a outubro, evidenciando a ligagcdo com
0 periodo sazonal das chuvas que ali-
mentaram os criadouros de reproducao
e evolugdo do mosquito no primeiro se-
mestre de cada ano.

Na faixa etaria menor de 15
anos registraram-se 1.353 (52,67%)
casos em 2010, e 2.059 (40,93%) em
2011; enquanto em maiores de 15 anos,
1.216 (47,33%) casos em 2010 e 2.971

Revista Inovagdo n° 26 / 2016
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(59,07%) em 2011. Ja a taxa de in-
cidéncia de dengue por 100 mil ha-
bitantes, em menores de 15 anos,
em 2010 e 2011, foram respectiva-
mente 562,65 e 856,25, enquanto
em maiores de 15 anos, no mesmo
periodo, foram respectivamente
157,62 e 385,11.

“Tal fato demonstra altas
taxas de incidéncia em menores de
15 anos, possivelmente atreladas a
reintroducdo da circulacdo dos so-
rotipos. A concentracdo dos casos
ocorreu em &reas com alta densi-
dade demogréfica, distribuidas por
todo perimetro urbano, em bairros
nas regides norte, central, oeste,
leste e sul da cidade”, disse Em-
nielle Pinto Borges.

A pesquisa evidenciou que
0 municipio de Sao Luis ndo pos-
sui &reas imunes de risco de trans-
missao da dengue. A distribuicdo
de setores censitarios com baixos
indices de infraestrutura de coleta
de residuo, abastecimento de agua
e rede de esgoto, aponta que todo
0 municipio de Sdo Luis apresenta
situacbes propicias para a proli-
feracdo e difusdo do A. aegypti, e
assim, possibilitando a transmisséo
da doenca.

“Esta pesquisa permite
compreender a dindmica epidemio-

Revista Inovacao n° 26 / 2016

légica da doenca, especialmente
sua distribuicdo espaco-temporal,
como também os fatores ambien-
tais intervenientes neste agravo.
Politicas de controle vetorial de-
vem ser aliadas a politicas de de-
senvolvimento e planejamento ur-
bano, além daquelas voltadas para
os planos educacionais”, afirmou a
pesquisadora.

Segundo Emnielle Pinto
Borges, somente uma visdo inter-
disciplinar sobre esta problematica
e a atuacdo de profissionais das
mais diversas areas podem conter
os ciclos epidemioldgicos deste
agravo. Entretanto, o controle da
doenga, e em especifico do vetor,
perpassa pela obrigatoriedade de
integracdo com outros setores pu-
blicos e outros segmentos da socie-
dade.

O que diz a genética so-
bre o Aedes aegypti?

O A. aegypti € um vetor de
grande importancia epidemiologi-
ca por ser responsavel pela trans-
missdo dos virus da febre amarela,
febre chikungunya, zika virus e
dengue, portanto seu controle tem
sido um dos grandes desafios na
saude publica do Brasil.

Diante disso, as pesqui-
sadoras Andrelina Alves de Sou-
sa, EImary da Costa Fraga e Maria
Claudene Barros realizaram um es-
tudo com o objetivo de analisar a
variabilidade genética e a dinami-
ca populacional de A. aegypti no
Estado do Maranh&o com base em
sequéncias do DNA mitocondrial
(NADH4).

As coletas foram realiza-
das em 15 municipios maranhen-
ses acompanhadas de agente de
endemias, nas quais foram obtidas
amostras de larvas, pupas e ovos. O
material coletado foi transportado
ao Laboratdrio de Genética e Bio-
logia Molecular do Centro de Es-
tudos Superiores de Caxias (CESC)
da Universidade Estadual do Mara-
nhdo (UEMA) onde foram aplica-
dos os procedimentos laboratoriais
como extracdo de DNA, amplifica-
¢do génica e sequenciamento.

Para o gene NADH4 fo-
ram sequenciados 177 espécies
distribuidas entre 15 populacdes
do estado do Maranhdo. As ané-
lises filogenéticas agruparam os
hapl6tipos encontrados no presen-
te estudo com haplétipos de outros
estudos pelo Brasil e pelo mundo
em dois lados bem suportados com
99% de bootstrap, indicando a pre-



senca de duas linhagens no estado
do Maranh&o.

“Os resultados apresenta-
dos neste trabalho indicam para
0 Maranhdo uma necessidade da
implementacdo de novas estraté-
gias de controle do vetor incluindo
inclusive testes de resisténcia dos
mosquitos aos inseticidas, pois 0s
intensos tratamentos quimicos aos
quais o vetor vem sendo submeti-
do nas ultimas décadas e a pressdo
causada por esses programas de
preven¢do favorecem a ocorréncia
de mutacBes com surgimento de
novas linhagens e, consequente-
mente uma maior adaptacédo da es-
pécie ao ambiente e disseminacao
do virus da dengue, zika e chikun-
gunya”, afirma Andrelina Alves de
Sousa.

Controle biolégico do
Aedes aegypti

No Brasil até a primeira
semana do més de janeiro de 2016
foram registrados 1.649.008 casos
de dengue, 8.859 casos de febre
chikungunya e 3.530 casos de mi-
crocefalia com suspeita de infecgéo
pelo zika virus. Até 0 momento, a
transmissdao sO6 pode ser reduzida
através do controle populacional
do vetor, assim, o desenvolvimento
de estratégias para o controle é de
extrema importancia.

Outra pesquisa realizada
pelas professoras Maria dos Re-
médios Araljo Vieira Neta, Julie-
te Lima Viana, Katiane dos San-
tos Lopo, Joelma Soares da Silva,
Maria Cleoneide da Silva e Valéria

Cristina Soares Pinheiro, do Centro
de Estudos Superiores de Caxias
da Universidade Estadual do Ma-
ranhdo, tem como foco o contro-
le bioldgico do Aedes aegypti e a
patogenicidade de Bacillus thurin-
giensis dos ecossistemas restinga e
mangue do Estado do Maranh&o.

Segundo a pesquisadora
Maria dos Remédios Araujo Viei-
ra Neta, a utilizagdo de agentes
de controle biol6gico, como o B.
thuringiensis, é uma das principais
alternativas para o controle do A.
aegypti, pois apresenta elevada to-
xicidade e especificidade, além de
atuar contra diferentes insetos ve-
tores e pragas, e ndo provocar da-
nos ao meio ambiente e a0 homem.

“A toxicidade desta bac-
téria é devido a producdo de in-
clusdes protéicas, as toxinas Cry e
Cyt, estas sdo produzidas durante
a fase de esporulacdo. Para que
ocorra acao inseticida das toxinas
é necessario que as larvas do inse-
to facam a ingestao dos cristais, 0s
quais ligam-se a receptores especi-
ficos ao intestino médio das larvas,
apos esta ligacdo ocorre a morte
das larvas por inanicdo e septice-
mia”, explica a pesquisadora.

A bactéria pode ser isolada
de diferentes substratos como solo,
folhas de plantas, insetos mortos e
dgua. Devido o bacilo apresentar
toxicidade, especificidade e ser de
fécil obtencdo, o estudo objetivou
buscar linhagens de B. thuringien-
sis provenientes de solos de ecos-
sistemas de restinga e mangue do
Estado do Maranh&o com potencial
toxico para utilizacdo no controle
bioldgico de A. aegypti.

“Para o isolamento de B. thurin-
giensis foram coletadas 15 amos-
tras de solo, obtendo 284 col6nias
bacterianas, destas 232 (81%) fo-
ram identificadas como B. thurin-
giensis. Realizou-se bioensaios se-
letivos para determinar a atividade
patogénica dos isolados contra lar-
vas de A. aegypti. E testou-se 100
isolados. Para cada isolado prepa-
rou-se réplicas de 3 copos conten-
do suspensdes de esporo/cristal na
concentracdo de 1.108 e 10 larvas
de 3° estadio. Como controle po-
sitivo utilizou-se a estirpe padréo
IPS-82 nas mesmas condicfes dos
isolados, como controle negativo
preparou-se réplicas sem suspen-
sdo bacilar, apo6s 24 e 48 horas,
fez-se a leitura de mortalidade lar-
varia, corrigindo a pela férmula de
Abbott (1925)”, comenta Maria dos
Remédios Neta.

De acordo com a pesqui-
sadora, dos isolados testados, apre-
sentaram mortalidade de 100% a
80% e 0s demais ndo apresentaram
patogenicidade. Esses resultados
demostram que os isolados do Ma-
ranhdo possuem acgéo inseticida e
podem ser utilizados no controle
do A. aegypti.

“Esta pesquisa é de extre-
ma relevancia para a saude publi-
ca, pois realiza acGes voltadas para
o controle biolégico visando redu-
zir populacdes do vetor A. aegypti
e consequentemente o ndmero de
casos de dengue, febre chikun-
gunya e zika, pois ainda nédo ha no
mercado brasileiro vacina contra
todas estas arboviroses”, ressalta
Maria dos Remédios Neta.
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Confiabilidade e qualidade do Sistema de Informacdes sobre
Nascidos Vivos (SINASC) em Sé&o Luis

Os sistemas de informa-
cdo foram criados no intuito de
gerar dados epidemioldgicos que
possam subsidiar a tomada de de-
cisdo por aqueles que planejam e
executam as politicas e acOes de
salde.

O Sistema de Informa-
¢cOes sobre Nascidos Vivos (SI-
NASC) é um desses sistemas e
tem como base a Declaragdo de
Nascido Vivo (DNV), objetivan-
do fornecer informagfes sobre os
nascimentos, fundamentais para a
composicdo de indicadores e re-
levantes para o planejamento de
acdes e politicas publicas na area
de satide materno-infantil.

Com base nisso, a pes-
quisadora do Programa de Poés-
-Graduagdo em Saude Coletiva
da UFMA, Guiliane Ferreira Lopes
Santos realizou uma pesquisa com
o0 intuido de saber qual a cober-
tura e qualidade das informacdes
geradas pelo SINASC referentes
aos nascimentos ocorridos em S&o
Luis, onde foi avaliada a cobertu-
ra, completitude e confiabilidade
do SINASC.

Segundo a pesquisadora,
0 estudo transversal foi baseado
nos dados do SINASC e da Coor-
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te de Nascimentos BRISA, onde
foi realizado um pareamento en-
tre os dois bancos. A amostra foi
constituida por 4.531 nascimen-
tos. Os dados do SINASC foram
comparados aos dados da Coorte.
E avaliou-se a cobertura por ma-
ternidade e a completitude e con-
fiabilidade das variaveis da DNV.

“A cobertura relaciona-
-se a capacidade de obtengdo do
total de eventos ocorridos. A con-
fiabilidade refere-se & concordan-
cia dos resultados considerando o
pareamento com um padrdo-ouro.
A completitude diz respeito ao
preenchimento da DNV (mensura-
cdo da frequéncia de informacéo
ignorada/branco)”, explicou Gui-
liane Ferreira Lopes Santos.

De acordo com a pesqui-
sadora, foram estudadas as dez
maiores maternidades (publicas
e privadas) em namero de parto/
ano. Os dados foram analisados
no STATA 12.0 obtendo-se o in-
dicador Kappa e ICC. E aprovados
pelo Comité de Etica em Pesquisa
do HUUFMA.

Ap6s pareamento foi
possivel estimar uma cobertura
de 87,7% para S&o Luis. A cober-
tura nas principais maternidades:

Hospital Universitario da UFMA
Unidade Materno-Infantil com
86,9%; Benedito Leite com 89,2%;
Maternidade Marly Sarney com
89% e Clinica Sdo Marcos com
88,1%.

“Apesar da cobertura ob-
tida para Sao Luis ser considerada
boa, ainda é inferior ao limite de
90% preconizada pelo Ministério
da Saude para o uso dos dados
no célculo de indicadores. O que
evidencia a necessidade de adotar
medidas que contribuam para o
aumento da cobertura. Com exce-
¢do da variavel raga/cor da mae,
verificamos que as demais varia-
veis da DNV estdo sendo preen-
chidas de forma completa, no
entanto no que concerne a con-
fiabilidade, apontamos problemas
para situacdo conjugal, deteccdo
de anomalia congénita, raga/cor
da mde e semanas de gestagdo”,
afirma a pesquisadora.

O estudo podera contri-
buir no planejamento e tomada de
decisBes dos gestores com vistas a
melhoria da qualidade do SINASC,
o que fornecerd informacoes fide-
dignas para subsidiar as politicas
publicas no setor materno-infantil
em S&o Luis e no estado.




Tuberculose em bufalos: diagnostico, fatores de risco e
georreferenciamento de focos em rebanhos da baixada maranhense

A tuberculose é uma en-
fermidade infectocontagiosa de
carater cronico e evolugdo lenta
em que os sinais clinicos somen-
te serdo evidenciados na doenca
avancada ocasionando perdas
significativas na producéo de lei-
te e carne.

Deste modo, o professor
e pesquisador do Laboratério de
Doencas Infecciosas e Programa
de Pos-Graduagdo em Ciéncia
Animal da Universidade Estadual
do Maranhdo (UEMA), Hélder
Pereira, desenvolveu um estudo
com o objetivo de analisar a tu-
berculose em bufalos através do
diagnostico, resposta alérgica,
fatores de risco e georreferencia-
mento na Baixada Maranhense.

Segundo o pesquisador,
o estudo foi realizado em 17 re-

banhos, distribuidos em 7 muni-
cipios da Baixada Maranhense.
Sendo assim, dos 30 municipios
que compde a regido da Baixada
Maranhense, sete foram trabalha-
dos nesta pesquisa.

Foram avaliados 17 re-
banhos oriundos dos municipios
de Arari, Matinha, Olinda Nova
do Maranhdao, Pinheiro, Sdo Jodo
Batista, Viana e Vitéria do Mea-
rim. Onde foram avaliados 477
bufalos, sendo 444 fémeas e 33
machos de diferentes racas e com
idade variando entre 1,5 a 216
meses.

“Os animais foram sub-
metidos ao Teste Cervical Compa-
rativo (TCC) e as amostras de san-
gue ao teste de ELISA indireto.
Para cada rebanho foi aplicado
um questionario epidemioldgico,

a fim de determinar fatores de
risco associados a infec¢do pelo
Mycobacterium bovis. A frequén-
cia de animais positivos ao TCC
foi de 7,58% (n=36). Dos 455 so-
ros sanguineos avaliados através
da técnica de ELISA indireta, ob-
servou-se 13,41% (n=61) de ani-
mais reagentes”, explicou Hélder
Pereira.

De acordo com os dados
obtidos, pode-se concluir que a
infeccdo pelo M. bovis é baixa.
Porém, foram considerados fato-
res de risco para a transmissao do
M. bovis, instalacdes, densidade
animal e realizacdo de tubercu-
linizagcdo. O estudo espacial de-
monstrou que a infec¢do pelo M.
bovis encontra-se distribuida de
forma homogénea na regido es-
tudada.

Tracoma é objeto de estudo em alunos da rede municipal

de ensino de Caxias (MA)

O tracoma é uma afeccéo
inflamatdria ocular cronica, cujo
agente etioldgico é a Chlamydia
trachomatis (sorotipos A, B, Ba
e C), uma bactéria gramnegativa
que produz uma ceratoconjunti-
vite crbnica recidivante e trans-
missivel. O tracoma ainda é um
importante problema de salde
publica, causando morbidade,
deficiéncia visual e cegueira em
diversos paises subdesenvolvidos
ou em desenvolvimento.

Com o objetivo de ana-
lisar o perfil clinico epidemiol6-
gico do tracoma em escolares do
primeiro ao quinto ano da rede
municipal de ensino de Caxias,
pesquisadoras do Centro de Estu-
dos Superiores de Caxias (CESC)
da Universidade Estadual do Ma-
ranhdo (UEMA) realizaram um
estudo transversal, aleatorizado,
nas escolas municipais de Caxias
(MA).

Segundo a pesquisado-
ra Nubia e Silva Ribeiro, foram
examinadas 1231 criangas do

ensino fundamental, de 5 a 14
anos, durante o ano de 2014. As
escolas foram escolhidas por sor-
teio, de acordo com o nimero de
estudantes e com a localizacdo
dentro do setor da cidade (centro,
regido intermediaria e periferia),
totalizando 18 escolas.

“Foi realizado exame
ocular externo para detectar a
presenca de sinais clinicos de
tracoma, seguindo as normas da
Organizacdo Mundial de Saude.
Das 1231 criangas examinadas
foram diagnosticados sete casos
da aferigdo. Destes o tracoma fo-
licular foi encontrado em trés dos
casos examinados, um de traco-
ma intenso e trés cicatriz con-
juntival tracomatosa”, explicou a
pesquisadora.

Segundo Nubia e Silva
Ribeiro, verificou-se que dois dos
casos eram assintomaticos. Os
meninos (5) foram mais acome-
tidos que as meninas (2) e quatro
dos casos examinados tinham
0ito anos. Entre os comunicantes

dos casos examinados ndao houve
nenhum caso positivo.

Conforme dados da pes-
quisa, as criangcas com tracoma
moravam principalmente na re-
gido intermediaria e periférica da
cidade, areas onde o fornecimen-
to de agua pode ser descontinuo
e o tratamento do esgoto pode
estar ausente. Prurido e ardor
ocular foram sintomas que esta-
vam relacionados com a presen-
c¢a da doenca.

“Embora a prevalén-
cia tenha sido baixa, a presenca
de formas graves aponta para a
possibilidade da existéncia de ca-
sos cicatriciais no futuro, se nao
houver tratamento e controle
adequado, indicando a necessi-
dade de intensificacdo das acOes
de vigilancia epidemioldgica do
tracoma”, ressaltou a pesquisa-
dora, que realizou o estudo justa-
mente com Tharline Silva Chaves
e Joseneide Teixeira Camara.
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HANSENIASE ENTRE CONTATOS
DOMICILIARES NO MUNICIPIO

DE MARACACUME

Estudo sobre hanseniase cita a vigilancia de
contatos como uma das principais medidas
para se alcancar o diagnostico precoce da

hanseniase

Maristela Sena
Fotos: divulgacdo e acervo pessoal

professora Luciana Albu-

querque de Oliveira elaborou

um estudo quantitativo-des-

critivo que tem como objeti-

vo analisar a prevaléncia de
hanseniase entre contatos domiciliares
no municipio de Maracagumé, com
aproximadamente 20 mil habitantes,
localizado a 458 quilémetros da capital,
Sao Luis. O trabalho intitulado “Han-
seniase entre contatos domiciliares no
municipio de Maracagumé — MA” foi
apresentado como dissertacdo do Mes-
trado Profissional em Salde da Familia
da Universidade Federal do Maranh&o,
em marco de 2014. Luciana participou
do Seminario de Integracdo da Pesquisa
e Salde do Maranhé&o e exp0s os resul-
tados da sua pesquisa.

No Estado do Maranhdo, dos
217 municipios, 98 (45,2%) apresentam
taxas hiperendémicas, destacando-se
0 municipio de Maracagumé com taxa
de incidéncia de 167,17/100 mil habi-
tantes em 2012. O Ministério da Sau-
de preconiza a vigilancia de contatos
como uma das principais medidas para
se alcancar o diagnostico precoce da
hanseniase, contribuindo para contro-
lar a expansdo da endemia.

A partir de consulta ao Sistema
de Informag&o de Agravos de Notifica-
¢do (SINAN) do Ministério da Saude,
foram identificados 34 casos indices de
hanseniase, em um total de 24 familias.
Realizaram-se visitas domiciliares aos
contatos para avaliacdo dermatoneuro-
légica, sendo a prevaléncia de hanse-
niase de 6,3%. Nas 24 familias pesqui-
sadas, 20,83% apresentavam mais de
um caso da doenca. Para essas familias
foram identificados 106 contatos re-
gistrados no SINAN; destes apenas 71
(67,0%) constavam como avaliados no
relatorio.

Contudo, o estudo identificou
que o nimero de comunicantes dos 24
casos indices (Cls) era superior ao re-
gistrado no SINAN, sendo identifica-
dos 121 contatos. Durante a pesquisa
foram examinados e entrevistados 112
(92,6%) contatos; os outros 7,4% nao
foram examinados por motivos de via-
gem, mudanca de cidade ou se recusa-
ram a participar da pesquisa.

Quanto aos resultados socio-
demogréficos, 52,7% dos contatos eram
do sexo feminino, 38,4% estavam na
faixa etaria de 15 a 39 anos e 48,2%
tinham até o fundamental incomple-
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Luciana Albuquerque durante apresentag@o no Seminario de Integracéo e Satde do Maranh&o

to. Entre os contatos doentes,
observou-se predominio do sexo
masculino (85,7%), da cor parda
(71,4%) e forma dimorfa (85,7%).
71,42% dos contatos doentes ti-
nham primeiro grau de parentesco
com o caso indice (CI).

Quanto ao tempo de con-
vivio dos contatos doentes com 0s
Cls, antes que esses Ultimos ini-
ciassem o tratamento, 42,8% rela-
taram periodo de 13 a 24 meses.
Ao identificar um caso novo mul-
tibacilar, essa pesquisa contribuiu
para evitar que outras pessoas

i B

79,2%
L
125% IS8T
B
Familias Familias Familias

com 1 caso com 2 caso com 3 caso
de Hanseniase de Hanseniase de Hanseniase

possivelmente adoecessem, uma
vez que um caso de hanseniase
multibacilar ndo tratado é fonte
de infec¢do para muitas pessoas.

A professora Luciana la-
menta que, “a hanseniase no Bra-
sil ainda se constitua como um
problema de saude publica”. A
pesquisa identificou um periodo
prolongado de convivio dos CIS
antes de inicio do tratamento com
seus respectivos contatos, com
periodo superior a 12 meses em
85,7% dos casos.

o R

Ela aponta a importancia
da realizacdo deste estudo para
evitar o contdgio. “O conheci-
mento fornecido por esse estudo
foi de suma relevancia, por ser a
vigilancia de contatos um dos pi-
lares para o controle da hansenia-
se. Ao identificar um caso novo
multibacilar, essa pesquisa con-
tribuiu para evitar que outras pes-
soas possivelmente adoecessem.
Os resultados evidenciaram que
contatos de hanseniase estavam
expostos a precarias condi¢des so-
cioecondmicas podendo contribuir
para a propagacéo da doenca”.

=

-

Casos de Hanseniase por familia em Maracagumé
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MULHERES EM SITUACAODE
ABORTAMENTO: QUAL A ATENCAQ
PRESTADA PELOS SERVICOS
VINCULADOS AO SUS DE SAO LUIS?

Pesquisadora realizou observacéo diretae
sistematica da assisténcia prestada em trés
maternidades de S&o Luis vinculadas ao SUS e
descreve a trajetéria das mulheres em situacéo
de abortamento nos diversos momentos da

atencao hospitalar.

Israel de Napoli e Robert Pinheiro
Fotos: divulgacéo

e acordo com a pesquisa

nacional de aborto, con-

duzida pela Universidade

de Brasilia, passa de cinco

milhdes o nimero de mu-
Iheres brasileiras que ja abortaram. As
suas complicagdes representam uma
das principais causas de morte mater-
na e grave problema de salde publica.
Quando néo se traduz em estatistica de
internacdo hospitalar ou de mortalida-
de materna, o aborto gera sofrimentos
fisico e emocional a mulher.

Para avaliar a qualidade da
atencdo prestada as mulheres admi-
tidas por complica¢cbes do aborto em
hospitais publicos do Sistema Unico de
Saude (SUS), comparando trés cidades
da regido Nordeste (Salvador, Recife
e S8o Luis) nas quais as complicagdes
por aborto representam de modo sig-
nificativo, importantes causas de morte
materna no pais, a professora e doutora
em Saude Coletiva pela UFMA, Clau-
dia Teresa Frias Rios observou duran-
te 0 més de abril de 2011 a assisténcia
prestada em trés maternidades de S&o

Luis que apresentaram menor razao
parto/aborto no ano de 2008. Seis pro-
fissionais do sexo feminino realizaram
a observacdo em ritmo de escala para
avaliar a atencdo prestada & mulher em
situacdo de abortamento desde a sua
chegada, admissao, até a sua alta e em
todos os turnos e todos os dias da se-
mana, incluindo um periodo de feria-
do. “A cada plantao era produzido um
diario de campo. Um dos principais n6s
criticos identificados foi a falta da ul-
trassonografia nas 24 horas, definindo
o fluxo assistencial e o tempo de inter-
nacao”, explicou a professora.

Foi elaborado um roteiro para
auxiliar na observacao de varios aspec-
tos, principalmente a trajetoria das mu-
Iheres em situacdo de abortamento nos
diversos momentos da atencdo hospita-
lar.

A forma de organizac¢do da de-
manda, tempos assistenciais (tempo de
espera para cada momento assistencial
e duracdo de cada momento), carac-
terizacdo dos profissionais (formagéo,
capacitacdo e dominio sobre a fungéo),
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Claudia Frias atenta para a importancia da promogao da atengdo humanizada as mulheres em abortamento

ambiéncia, interacdo entre os ato-
res envolvidos e a humanizacao
(acolhimento, direito a acompa-
nhante, autonomia e escuta quali-
ficada) foram algumas das caracte-
risticas analisadas.

O estudo identificou que
0 procedimento para esvaziamento
uterino mais realizado foi a cure-
tagem, independente da idade ges-
tacional, por falta de material para
realizar a AMIU, procedimento de
aspiracdo manual intrauterina in-
dicado para o abortamento pre-
coce. “A realizagdo de cesarea era
priorizada em relacdo a curetagem,
retardando mais o procedimento”,
afirmou a professora.

A pesquisa constatou
também que, no periodo de anali-
se, a atengdo as mulheres que so-
freram aborto ainda estava longe
de ser humanizada. De acordo com
Claudia Teresa Rios, mudancas es-
truturais e organizacionais impor-
tantes precisariam ser feitas para a
promocdo da atencdo humaniza-
da e de qualidade as mulheres em
abortamento. “A aten¢do prestada
nos servigcos avaliados na época
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apresentou quebra na producéo
do cuidado oportuno e integral e 0
modelo assistencial vigente estava
longe de atender ao que é preco-
nizado como humanizado. Esses
processos de trabalho nos servi-
¢os priorizavam o modelo médico
hegemonico, centrado no procedi-
mento e pouco voltado as tecnolo-
gias relacionais”, avaliou.

Para a pesquisadora, €
necessario a implementacdo da
norma de atengdo humanizada ao
aborto preconizada pelo Ministé-
rio da Saude; avaliacdo estrutural
e organizacional pelos gestores
local e estadual e a promogédo da
educacdo continuada para todos os
profissionais que prestam a assis-
téncia direta ou indireta & mulher
em situacdo de abortamento.

Pesquisa colaborativa

Como doutoranda do Pro-
grama de P6s-Graduagdo em Saude
Coletiva da UFMA, Claudia Teresa
Frias Rios participou da pesquisa
“COMPLICA(;C)ES PRECOCES DA
GRAVIDEZ E ATEN(;AO PRESTA-

DA NA REDE SUS NO NORDESTE:
uma abordagem interdisciplinar e
multicéntrica” que resultou de um
esforco colaborativo entre a Uni-
versidade Federal do Maranhdo, a
Universidade Federal da Bahia e a
Universidade Federal de Pernam-
buco.

Um dos objetivos dessa
pesquisa maior foi avaliar a qua-
lidade da atencdo prestada as mu-
Iheres admitidas por complicacdes
do aborto em hospitais publicos do
Sistema Unico de Salde (SUS). A
tese “AVALIACAO DA ATENGCAO
PRESTADA A MULHERES EM SI-
TUAGCAO DE ABORTAMENTO: a
organizagdo dos servigos vincu-
lados ao Sistema Unico de Salde
de S&o0 Luis/MA”, defendida em
2013 pela professora Claudia, con-
tou com o apoio da Fundacdo de
Amparo a Pesquisa e ao Desenvol-
vimento Cientifico e Tecnolégico
do Maranh&o — FAPEMA, e foi um
recorte deste referido estudom

e Pesquisa apoiada pelo edital
PPSUS /FAPEMA 2009, sob o
protocolo: PPSUS-1495/09.



Violéncia na gravidez: uma triste realidade

O ndmero de mulheres
que sofrem violéncia fisica ou
psicoldgica durante a gravi-
dez é grande, segundo estudo
realizado por pesquisadores da
Universidade Federal do Ma-
ranhdo, Rede Nordeste de For-
macdo em Saude da Familia e
Faculdade de Medicina de Ri-
beirdo Preto/USP.

Entrevistas feitas com
1446 gestantes, de gravidez
Unica em idade gestacional de
22 a 25 semanas, atendidas
em unidades de salde e servi-
¢os de ultrassonografia da rede
publica e privada mostraram
gue a violéncia esteve presente
durante a gestacdo de 49,65%
mulheres, sendo a violéncia
psicolégica a mais frequente.
Ja os casos de violéncia sexual
corresponderam a 11,29% das
gestantes em estudo. O atual
marido/companheiro/namora-

do foi apontado como autor da
agressao na maioria das ocor-
réncias.

O estudo *“Violéncia
na gravidez: caracterizacio
de casos em S&o Luis (MA) no
ano de 2010, realizado pelos
pesquisadores Lia Cardoso de
Aguiar, Luciana Albuquerque
de Oliveira, Marco Antonio
Barbieri e Rosangela Batista
Lucena Fernandes, teve como
objetivo caracterizar a violén-
cia cometida contra gestantes,
na cidade de Sdo Luis, Mara-
nhao.

O trabalho foi apre-
sentado durante o Seminario
de Integracdo da Pesquisa e
Saude do Maranhdo, realizado
em marco, pelo Governo do
Estado, por meio da Secretaria
de Estado da Saude (SES), em
parceria com a Fundagdo de
Amparo a Pesquisa e ao Desen-
volvimento Cientifico e Tecno-

I6gico do Maranhdo (Fapema).

Além de identificar os
tipos de violéncia sofrida pe-
las gestantes, o estudo ainda
atestou o despreparo dos pro-
fissionais em identificar estes
casos, 0 que torna o problema
ainda mais grave. De acordo
com o0s pesquisadores, ha uma
necessidade de sensibilizacdo e
capacitacdo profissional para
identificar e agir diante dos
pequenos sinais implicitos nas
palavras das mulheres violen-
tadas.

A violéncia contra
mulher € um problema de sau-
de publica e apesar dos direitos
garantidos e suporte juridico
representado principalmen-
te pela Lei Maria da Penha, o
namero de mulheres vitimas de
violéncia ainda é significativo,
incluindo neste quantitativo,
mulheres gravidas.
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AEVOLUCAO DA ATENCAO

BAS

CANO MARANHAQ

Estudo ecoldgico descritivo analisa
dados relacionados aos indicadores
basicos de saude da populacao entre os

anos de 1998 e 2014
JUnior Vieira
Fotos: divulgacéo

ndicadores de salde sdo parame-

tros utilizados internacionalmen-

te com o objetivo de avaliar, sob

0 ponto de vista sanitario, a salu-

bridade de grupos populacionais.
Também fornecem subsidios aos pla-
nejamentos de salde, por permitirem o
acompanhamento das flutuac@es e ten-
déncias histdricas do padrao médico de
diferentes coletividades consideradas a
mesma época ou da mesma coletividade
em diversos periodos de tempo. Ciente
da importéncia desse instrumento, a
equipe da pesquisadora Liberata Cam-
pos Coimbra formada pelas professoras
Carolina Abreu de Carvalho, Francele-
na de Sousa Silva e Daniele Luce Al-
meida, utilizou as informacdes geradas
pelo Sistema de Informacéo da Atencéo
Bésica (SIAB) para sustentar a pesquisa
Indicadores Basicos de Saude Infantil:
um retrato dos 17 anos de implanta-
cdo da Atencdo Basica no Maranhdo,
desenvolvida no Mestrado Profissional
em Saulde da Familia, da Universidade
Federal do Maranh@o. O estudo recebeu
financiamento da Fundacdo de Amparo
a Pesquisa e ao Desenvolvimento Cien-
tifico e Tecnoldgico do Maranhéo (Fa-
pema), por meio do edital do Programa
de Pesquisa para o Sistema Unico de
Saude (PPSUS).

O trabalho foi iniciado em
2013, quando o projeto foi submetido
ao PPSUS e ao Comité de Etica em Pes-
quisa da UFMA. Ja a coleta de dados
aconteceu durante os anos de 2014 e

2015. Inicialmente, os pesquisadores
fizeram uso dos relatérios produzidos
pela Secretaria de Estado da Salde do
Maranhdo (SES), depois complementa-
dos com informag@es do departamento
de informatica do SUS (DATASUS). De
acordo com Liberata Campos Coimbra,
a equipe de pesquisa fez uma solicita-
¢do formal para a SES, que € a fiel de-
positaria dos dados. “Sao informacGes
consistentes, pois cada municipio in-
forma sua producdo mensal para a SES,
que encaminha ao Governo Federal e
este registra no DATASUS”.

Liberata Campos Coimbra ex-
plica que foram utilizados os dados
contidos no Sistema de Informacédo da
Atencgdo Baésica (SIAB), que disponibi-
lizava alguns relatérios fundamentais
para a pesquisa, dentre eles o de cadas-
tramento das familias e o de situacdo
de salde do territorio atendido pela
atencdo basica (SSA2). A partir desse
banco de dados, os pesquisadores fo-
ram construindo indicadores demogra-
ficos, ambientais, operacionais e epide-
miolégicos, de acordo com o0s objetivos
tracados pelo projeto proposto. “O SIAB
nos permitiu fazer uma analise da reali-
dade da regido, devido ao detalhamento
e precisdo das informacdes”, justifica.

Equipe

O trabalho envolveu a partici-
pacdo de 11 pesquisadores, entre pro-
fessores do Departamento de Enferma-
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gem e de Saude Publica da UFMA,
dentre estes a atual reitora Nair
Portela Silva Coutinho, técnicos
da Secretaria de Estado da Saude
do Maranhdo, além de estudantes
dos programas de pés-graduacgéo
e de graduacdo da Universidade
Federal, sob a coordenacdo de Li-
berata Campos Coimbra, doutora
em Politicas Publicas e professora
do Departamento de Enfermagem
da Universidade Federal do Mara-
nhao.

O grupo dividiu a pesqui-
sa em algumas fases, de forma a
analisar todos os aspectos relacio-
nados com a tematica em questao
e os resultados foram organizados
de acordo com a divisdo, em forma
de capitulos. “Queremos concluir o
trabalho produzindo uma publica-
¢éo, para que possamos disseminar
as informagdes obtidas a gestores
de saude e demais profissionais
da area”, revela Liberata Coimbra.

Estruturacéo

A primeira parte do tra-
balho faz uma Andlise da Evolu-
¢éo da Cobertura Populacional das
Estratégias de Atencgdo Basica e do
Acompanhamento Familiar no Ma-
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Atendimento médico-odontoldgico, como parte da atencéo integral a satide da crianga, prover desenvolvimento do seu potencial

ranhdo. De acordo com os levanta-
mentos, nos 17 anos estudados foi
constatada a presenca de equipes
de Atencéo Bésica implantadas nas
modalidades Agentes Comunita-
rios de Saude, Estratégia Saude da
Familia, Satde Bucal e Nucleo de
Apoio a Saude da Familia (NASF).
Os pesquisadores também verifica-
ram um aumento na cobertura das
estratégias de Atencdo Basica em
todo o Maranhdo. “Os registros de
1998 mostram que tinhamos a atu-
acdo de 5.418 agentes comunita-
rios de salde, o que garantia uma
cobertura populacional de 53,8%.
Em 2014 esse nlmero passou para
15.766 e ampliou a cobertura para
89,7%", detalha Liberata Coimbra.

O segundo capitulo trata
das Caracteristicas Demogréaficas
e Socioambientais da Populacéo
Atendida pela Atencdo Basica.
Essa etapa da pesquisa focou no
percentual de domicilios atendidos
pela rede publica de agua, coleta
de lixo, esgotamento sanitario, ti-
pos de casa e disponibilidade de
energia elétrica. “O indicador com
o melhor desempenho no perio-
do estudado é o de disponibilida-
de de energia elétrica, que passou
de 62,4% em 1998 para 91% em

2014”, revela a pesquisadora. Em
contrapartida, Liberata Coimbra
diz que o destino dos dejetos con-
tinua sendo o pior indicador socio-
ambiental. “Em 2014 apenas 6,3%
dos domicilios dispunham esgo-
tamento sanitario, enquanto que
25% ainda tinham como destino
dos dejetos o céu aberto”.

A pesquisa investigou in-
dicadores operacionais que sdo 0s
relacionados com a atencao pres-
tada pelas equipes de salde. Dentre
os que foram avaliados a propor-
¢do de criancas pesadas ao nascer,
as pesadas no primeiro e no se-
gundo ano de vida, o aleitamento
materno exclusivo nos quatro pri-
meiros meses de vida e a proporcao
de criancas menores de um ano e
menores de dois anos vacinadas.
“Estudamos, também, o uso da Te-
rapia de Re-Hidratacdo Oral (TRO)
nas que apresentaram quadro de
diarreia”, diz Liberata Coimbra,
que revela, ainda, que todos esses
indicadores melhoraram ao longo
da série estudada.

No quarto capitulo, as
pesquisadoras tratam dos Indica-
dores do Pré-Natal de Gestantes
Atendidas na Atencdo Basica no



Estado do Maranh&o. Segundo Li-
berata Coimbra foram levados em
consideracdo dados referentes ao
namero de gestantes cadastradas e
acompanhadas na Atencdo Baésica,
a proporcdo de gestantes menores
de 20 anos, a cobertura vacinal e
a cobertura pré-natal. “O percen-
tual de gestantes cadastradas no
SIAB e acompanhadas pelas equi-
pes é elevado, 97% em 1998 e 99%
em 2014, mas o ideal € que seja
100%", ressalta Liberata, que cha-
ma atencdo a um dado importante,
que é o de diminuicdo no percen-
tual de gestantes adolescentes. “Em
1998 era de 29% caindo para 27%
em 2014, o que é um dado positi-

Vo'

A Ultima parte do trabalho
aborda Indicadores Epidemioldgi-
cos de Morbidade e Mortalidade
da Populacdo Coberta pela Aten-
cdo Basica. Dentre os indicadores
considerados na pesquisa estdo a
prevaléncia de desnutricdo, diar-
reia, infecgdes respiratérias agu-
das, além de taxas de hospitaliza-
¢do decorrentes dessas doencas em
criancas menores de cinco anos.
“Foi constatada uma melhora nes-
se quadro no decorrer dos anos es-
tudados”, afirma Liberata Campos
Coimbra. No que se refere a mor-
talidade infantil, a pesquisa indi-
ca que essa taxa vem diminuindo.
“Em 1998 era de 52,6 a cada mil
criancas nascidas vivas no Mara-
nhao e caiu para 24,8 em 2014”.

Liberata Coimbra apresenta dados importantes para a

De acordo com a andlise
do indicador de mortalidade geral
houve uma queda na proporcéo
de mortes por doencas infeccio-
sas e parasitarias em relagdo ao
total de 6bitos registrados a cada
ano, inicialmente representando
8,12% e em 2013 correspondendo
a 5,3% das mortes. “Isso se deve,
dentre outros fatores, ao progresso
tecnoldgico e cientifico, as trans-
formagBes econbmicas e sociais,
as transformacgdes no cotidiano e
das relagdes humanas, bem como
0 avango das tecnologias midia-
ticas”, afirma Liberata. Por outro
lado, completa a pesquisadora,
houve um aumento da mortalida-
de por neoplasias e por doencas
do aparelho circulatério “legiti-
mando a tendéncia de transicdo
epidemiolégica, em que os estados
crénico-degenerativos de morbi-
dade e mortalidade elevam-se em
detrimento da queda das doencas
infecciosas e parasitarias”.

Alerta

Liberata diz que a pes-
quisa trabalha com muitas infor-
magcdes. “Dai que, apesar de ainda
ndo termos todas as conclusoes, ja
chegamos a alguns resultados que
devem ser considerados pelos ges-
tores de saude”.

Além dos avancos apon-
tados, o trabalho também identi-
ficou algumas situacBes negativas

criagdo de politicas publicas para a satde

que deverdo ser consideradas pelos
gestores de salide como parametros
para elaboracdo de politicas e/ou
programas direcionados. “Chama
atencdo a baixa escolaridade das
criancas atendidas na Atengdo Béa-
sica do Estado. Entre as de sete e
quatorze anos, somente 37,7%, em
1998, e 38,8%, em 2014, estavam
na escola. Além disso, das pessoas
acima dos 15 anos, 34,7% em 1998
eram analfabetas. Esse dado me-
Ihorou apenas um pouco baixando
para 17,2% em 2014”, pontua Li-
berata Campos Coimbra.

A pesquisadora também chama
atencéo para a taxa de mortalidade
infantil que, embora tenha diminu-
ido entre 1998 e 2014, conforme
mostra a pesquisa, continua sen-
do um problema de saude publi-
ca, “pois € mais alta que a média
nacional e de paises desenvolvi-
dos” explica Liberata. Outro dado
importante, diz a pesquisadora, é
a necessidade de captacdo preco-
ce das gestantes ao pré-natal, para
que as chances de riscos de proble-
mas que costumam ocorrer duran-
te a gravidez diminuam. “Apesar
disso, 0 estudo nos mostra que a
atencéo prestada pelas equipes da
Atencgdo Basica vem se ampliando
no Maranh&o”, finaliza Liberatam

e Pesquisa apoiada pelo edital
PPSUS /FAPEMA 03383/13, sob o
protocolo: PPSUS-240384/13.

0 SIAB é um software desenvolvido pelo DATASUS
em 1998, cujo objetivo é o de agregar, armazenar

e processar as informacoes relacionadas a Atengao
Basica (AB) usando como estratégia central a
Estratégia de Satde da Familia (ESF). E por meio
das informacdes coletadas pelo software do SIAB
que o Ministério da Saude toma decisdes de gestdo
da Atencdo Basica em nivel nacional.
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Gravidez na adolescéncia e baixo indice de consultas pré-natal estdo
entre 0s principais responsaveis pela incompletude vacinal

Um dos Objetivos de
Desenvolvimento do Milénio
(ODM) ¢é a reducdo da mortali-
dade infantil. E uma das ferra-
mentas mais eficientes para isso
é uma adequada cobertura vaci-
nal, que é o tema da pesquisa Fa-
tores associados a incompletude
do calendario vacinal infantil:
analise hierarquizada na coorte
de nascimento BRISA, Sao Luis,
Maranh&o, desenvolvida por
Francelena de Sousa Silva, do
Programa de Pds-Graduacéo em
Salde Coletiva da Universidade
Federal do Maranhdo. O estudo
teve por objetivo avaliar os fa-
tores associados a incompletude
do calendério béasico de vacina-
¢do (CB) e esquema vacinal para
novas vacinas (NV) em criancas
de 13 a 35 meses de idade, de
uma coorte de nascimento na
capital maranhense.

No Brasil, o Programa
Nacional de Imunizacdo (PNI),
criado em 1973, integra os pro-
gramas do Ministério da Saude
e contribui para as desigualda-
des regionais e sociais no pais
“visto que estudos apontam me-
Ihoras nas coberturas vacinais
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entre a populagdo mais pobre”,
diz Francelena de Sousa Silva.
O PNI, diz a pesquisadora, é es-
sencial para o controle de doen-
¢as imunopreveniveis estando a
vacinacao entre as intervencoes
de saude publica de melhor cus-
to-efetividade. Dessa forma, a
vacinacao no Brasil precisar ser
satisfatoria “a fim de manter sob
controle doencas como sarampo,
tétano neonatal, difteria e co-
queluche, dentre outras, e ainda
cumprir com a erradicacdo da
poliomielite no pais”, destaca a
pesquisadora, com base em es-
tudos sobre o tema.

Para a pesquisa, as va-
cinas consideradas para CB sdo
BCG, hepatite B, polio, tetrava-
lente, rotavirus, febre amarela
e triplice viral. Para NV, me-
ningocdcica e pneumocdcica. O
estudo detectou que o CB esteve
incompleto em 33,2% das crian-
cas e a NV em 51,1%. A pesqui-
sa identificou alguns fatores de
maior relevancia para esses re-
sultados, dentre os quais crian-
cas cujas maes: eram adolescen-
tes; que residiam com muitos
filhos; tinham o habito de fu-

2 |

mar; ndo planejaram a gravidez;
engravidaram novamente apos a
crianca em estudo; fizeram pou-
cas consultas de pré-natal e/ou
iniciaram o esse tratamento tar-
diamente.

Outro aspecto levantado
pela pesquisa foi que a incom-
pletude vacinal esta associada a
vulnerabilidade socioecondmica
e a baixa utilizacdo dos servi-
¢os de pré-natal, o que indica
a necessidade de intensificacdo
das orientacdes as mdaes, assim
como proporcionar as gestantes
consultas precoces e acesso aos
programas de planejamento fa-
miliar.

Dados

A pesquisa apresenta
desenho longitudinal prospecti-
Vo, com amostragem probabilis-
tica de 3.076 criancas nascidas
no ano de 2010. As informagdes
foram obtidas a partir do cartdo
de vacinagdo. Foi feita, ainda,
uma analise hierarquizada, com
uso de regressdo de Poison com
variéncia robusta.



Pesquisadores avaliam salde perinatal em S&o Luis do Maranhao

Analisar as mudan-
¢as na saude durante o perio-
do compreendido entre a 282
semana de gestagdo e o 7° dia
de vida do recém-nascido, nos
anos del1997/1998 e 2010, em
Sdo Luis, Maranhdo. Esse foi
0 objetivo do trabalho Mudan-
¢as na saude perinatal em duas
coortes de nascimento em S&o
Luis, Maranh&o, Brasil, desen-
volvido por Carolina Abreu de
Carvalho, do programa de Pds-
-Graduacao em Saude Coleti-
va da Universidade Federal do
Maranhao, com o apoio de mais
12 pesquisadores da UFMA e da
Faculdade de Medicina de Ri-
beirdo Preto (Universidade de
Sdo Paulo). A andlise temporal
dos indicadores de salde ma-
terno-infantil permite avaliar
as mudancas socioeconémicas,
avancos e retrocessos ha dispo-
nibilidade e qualidade dos ser-
vigos de salde.

O estudo coletou in-
formacGes em todas as mater-
nidades de S&o Luis que reali-
zavam mais de 100 partos ao
ano, na ocasido da pesquisa.

Nesses locais foi contabiliza-
do o nimero de nascidos vivos
resultando num total de 2.493
em 1997/1998 e 5.166 em 2010.
Destes, uma em cada sete maes
(1997/1998) e uma em cada trés
(2010) foram selecionadas alea-
toriamente para entrevistas.

Dentre os resultados
encontrados chamam a atencao
0s que se referem a diminuicdo
dos nascimentos em adoles-
centes (29,3% em 1997/1998
e 18,5% em 2010) e mulheres
sem companheiros (24,4% em
1997/1998 e 19,1% em 2010) e
0 aumento da escolaridade ma-
terna (35,4% em 1997/1998 e
57,9% em 2010) e da cobertura
pré-natal (91,8% em 1997/1998
e 98% em 2010). O trabalho
também constatou uma reducao
na taxa de mortalidade perina-
tal, de 36,6 para 20,7 por mil (p
< 0,001), e na de mortalidade
infantil (de 28,5 para 12,8 por
mil). A taxa de cesarea aumen-
tou de 34,1% para 47,5% (p <
0,001).

Com base nos estudos,
0s pesquisadores afirmam que

houve mudancas favoraveis nas
variaveis  sociodemograficas,
comportamentais e de servigos
de saude. Os resultados, dizem
eles, apontam para indicadores
sobre o0s quais 0s 6rgaos de ges-
tdo de salde no Maranhédo de-
vem atuar. “Muito pode ser fei-
to, ainda, em dire¢do a melhoria
de indicadores socioecondmi-
cos, como aumento da escola-
ridade materna, por exemplo.
A cobertura pré-natal teve au-
mento significativo, entretanto,
ainda nao € universal”, ressalta
Carolina Abreu de Carvalho.

Um dado que preocu-
pa os pesquisadores foi a es-
tagnacdo nas taxas de baixo
peso ao nascer (BPN), 8,5% em
1997/1998 e 8,6% em 2010 e
na de nascimento pré-termo
(13,2% em 1997/1998 e 13%
em 2010). “O periodo de avalia-
¢do foi de 10 anos, o que indi-
ca a necessidade de mudancas
mais amplas e efetivas que se-
jam capazes de modificar essa
realidade”, alerta Carolina.
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ESTUDO EVIDENCIA
NECESSIDADE DE CONTROLE DE
PLANTAS PARA USO MEDICINAL

Maristela Sena
Fotos: divulgacdo e acervo pessoal

stimulados pela vontade de

levar a populagédo infor-

magcdes sobre os cuidados

com a utilizacdo indiscri-

minada de plantas e seus
produtos derivados, o Grupo de Pro-
dutos Naturais da Universidade Fede-
ral do Maranhdo (UFMA), trabalha no
“desenvolvimento de pesquisas com es-
pécies vegetais e suas preparacdes de-
rivadas, de grande ocorréncia e amplo
uso terapéutico popular no Maranhéo,
com énfase aos estudos de validacao,
na perspectiva real de garantir o acesso
da populacéo a produtos com eficécia,
seguranca e qualidade, visando, assim,
contribuicdo efetiva para a real implan-
tacdo da Politica Nacional de Saude
com destaque na Fitoterapia”.

A equipe formada pelos pes-
quisadores Marcelo Gongcalves, Jéssy-
ca da Silva Ludmilla Mesquita, Maria
Cristiane Brito, Daniella Patricia Silvei-
ra, Talison Taylon Ferreira, Maria Nilce
Ribeiro, Patricia de Maria Figueiredo,
Denise Moraes e Flavia Maria Amaral
realizou o estudo “FARMACOVIGI-
LANCIA EM FITOTERAPIA: qualidade
de amostras comerciais para fins me-
dicinais adquiridas em estabelecimen-
tos farmacéuticos no municipio de S&o
Luis — Maranhéo”.

O estudo foi apresentado no
Seminario de Integracdo da Pesquisa
e Salde do Maranhdo pela aluna do

mestrado do programa de Pés-Gradua-
¢do em Ciéncias da Saude (PPGCS) da
UFMA, Jéssyca Wan Lume da Silva.
Embora reconhega que, “a utilizagdo de
plantas e/ou produtos derivados como
recurso terapéutico representa prati-
ca popular milenar, em expansdo na
atualidade, refletindo o dificil acesso
da populacdo aos servigos de saude e
tendéncia em utilizar produtos de ori-
gem vegetal na recuperacdo e preser-
vacdo da salde”, a pesquisa demonstra
também, “que por desconhecimento e/
ou divulgacdo errbnea das vantagens,
beneficios e propriedades atribuidas as
plantas, tém sido lancados no mercado
produtos, ditos medicinais de origem
vegetal, sem a garantia efetiva da re-
cuperagdo e/ou preservacdo da salde
do usuério, devido a falta de estudos
de comprovacdo da eficacia, espectro
toxicologico e garantia de qualidade;
expondo, assim, a populacéo a riscos e
perigos”.

Para estabelecer a metodolo-
gia foram usadas mostras comerciais
de alcachofra, aroeira, babacu, boldo,
camomila, cascara sagrada, cha verde,
espinheira santa, maracuja e sene ad-
quiridas em estabelecimentos farma-
céuticos de Séo Luis. A selecdo dos pro-
dutos foi feita por amostragem aleatdria
estratificada, e submetidos & avaliacéo
de qualidade quanto aos parametros de
comercializacéo, autenticidade, integri-
dade e pureza.
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Resultados

Os resultados principais
apontam que a maioria das amos-
tras (84 %) nao atende aos para-
metros legais de rotulagem; sendo,
ainda, evidenciada grande variacdo
de preco; 88 % das amostras estao
fora dos limites farmacopeicos e/
ou da literatura especializada em
relacdo ao teor de agua, indice de
espuma e cinzas totais; 78 % das
amostras estdo adulteradas, com
destaque as amostras comercializa-
das como boldo.

Jéssica Wan Lume fala sobre a necessidade de controle de qualidade para

As andlises  quimicas
evidenciam que a maioria das
amostras, 0 que equivale a 80%,
apresentou valores inferiores ao
exigido pela monografia oficial e/
ou compéndios oficiais; 80% das
amostras estao fora dos parametros
legais de pureza, sendo constatada
contaminacdo por micro-organis-
mos patogénicos, especialmente
contaminacdo por Coliformes fe-
cais, Escherichia coli e Klebisiella
Spp nas amostras comerciais de ca-
momila e cha verde.

ervas medicinais disponiveis no comércio
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A conclusdo desse estudo
também destaca “a necessidade
de maior fiscalizagdo, vigilancia e
controle de qualidade do material
vegetal para uso medicinal dispo-
nibilizado para comercializagéo,
além de alertar para a utilizacao
de acOes educativas dirigidas a ca-
pacitacdo dos profissionais na as-
sisténcia a salude pela Fitoterapia,
bem como na orientacdo a popula-
¢do sobre uso racional produtos de
origem vegetal fins medicinais”.

A pesquisa indica ainda
uma série de medidas que devem
ser instituidas “com o objetivo de
fortalecer o sistema de Farmaco-
vigilancia desses produtos, para
gue se promova O USO Seguro e
racional, com o compromisso das
autoridades competentes do poder
publico no sentido de garantia do
acesso da populacéo a produtos de
origem vegetal para fins terapéu-
ticos de qualidade; com aplicacao
de acgOes rigidas para o exercicio
da prescricdo e comercializagdo de
tais produtos”.

b T _
Pesquisa apoiada pelo edital

UNIVERSAL /FAPEMA 01/2014, sob
o protocolo: UNIVERSAL- 00684/14.



Estudo aponta criangas como principais vitimas de
envenenamento por caravelas nas praias de Sao Luis

A caravela portuguesa
Physaliaphysalis ¢ um cnida-
rio marinho colonial que possui
distribuicdo circuntropical, fre-
guentemente encontrada no lito-
ral do estado do Maranhdo. Por
outro lado, as caravelas recebem
maior atencdo principalmen-
te devido aos envenenamentos
que provocam aos banhistas. As
regibes do norte e nordeste do
Brasil se destacam entre as areas
onde a abundancia destes cnida-
rios é elevada, configurando em
locais com alto risco de envene-
namento aos frequentadores.

O estudo “Registros
Historicos sobre a Abundéancia,
distribuicdo espacial e casos de
envenenamento causados por
caravelas nas praias de S&o
Luis” realizado pelos pesqui-
sadores Denise Maria Bastos,
Mayana Mendes, Brenda Paiva,
Zulimar Marita Rodrigues, Vidal
Haddad Junior e Jorge Luiz Nu-
nes da Universidade Federal do
Maranhdo, fornece uma sintese
sobre processos de sazonalidade
da abundancia de caravelas en-
tre os anos de 2005, 2006, 2007,
2012, 2013 e 2015, caracteriza-
cdo de envenenamentos regis-
trados entre os anos de 2005,
2006, 2007, 2008, 2009, 2011,
2012 e 2013, e a distribuicéo es-
pacial das caravelas através de
técnica geoprocessamento para
geracdo de mapas de risco com
dados obtidos em 2015.

As amostragens reali-
zadas para abundancia e distri-
buicdo espacial consistiram em
busca intensiva quinzenais por
meio de caminhadas na linha
de praia para quantificacdo de
coldnias, bem como as suas ca-
racteristicas meristicas do com-
primento e largura do pneuma-
téforo (flutuador). As colbnias
encontradas foram georreferen-
ciadas utilizando GPS portatil e
os dados tratados no software
TrackMaker (versdo 13.9) e Ar-

cGis (10.1) para gerar 0s mapas
de distribuicdo das caravelas.

Dados sobre os envene-
namentos por caravelas foram
obtidos junto ao Batalhdo de
Bombeiros Marinhos do Mara-
nhdo (BBMAR) e da Secretaria
Municipal de Seguranca com
Cidadania (SEMUSC) no periodo
de 2005 a 2013 nas praias mais
frequentadas de S&o Luis.

Os pesquisadores con-
cluiram que, a abundéncia de
caravelas mostra que as cold-
nias sdo encontradas ao longo
de todo o ano, ocorrendo um
aumento em agosto e setembro.
Contudo, ndo foi observada va-
riacdo sazonal na abundancia
das caravelas. As dimensdes dos
pneumatéforos mostram que

as colbnias pequenas sdo pre-
dominantes ao longo do ano,
enquanto as coldnias com di-
mensBes maiores tiveram menor
quantidade registrada no estu-
do.O mapa gerado para a analise
da distribuicdo espacial das co-
I6nias de caravelas nas praias de
Sé&o Luis mostra que as caravelas
sdo comuns ao longo de toda a
extensdo das praias estudadas,
concentrando-se principalmente
na praia do Calhau.

Os envenenamentos cau-
sados por caravelas sdo eventos
previsiveis e com fatores multi-
plos envolvidos. As criancas fo-
ram as principais vitimas (47%),
devido a sua curiosidade e des-
conhecimento do animal. As viti-
mas apresentaram frequentemen-
te lesdes eritematosas lineares
com edema local e o tratamento
empregado apés o acidente néo
condiz como o preconizado pelo
Ministério da Salde.

No Brasil, os envenena-
mentos causados por caravelas
constituem em um problema de
saude publica, tanto pelo nime-
ro de casos registrados quanto
pela gravidade apresentada que
podem gerar sequelas tempora-
rias, definitivas ou Obito. Assim

0 Ministério da Saude por meio
da portaria GM/MS: 104/2011
passou a incluir a lista de notifi-
cacdo compulsoria de acidentes
com animais peconhentos, de-
vendo ser notificado no Sistema
Nacional de Agravos e Notifica-
¢édo (SISNAN). A equipe de pes-
quisadores sugere a criacdo de
um instituto de referéncia e um
programa preventivo para lidar
com este tipo envenenamento.
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Insetos da fauna
de flebotomineos
causam Obitos por
leishmanioses

Estudo sobre a fauna de
flebotomineos (insetos pequenos
do mesmo grupo de moscas, mos-
quitos, borrachudos e maruins)
realizados pelas pesquisadoras
Rosa Cristina Ribeiro da Silva,
Sémilly Suélen da Silva Sousa,
Antonia Suely Guimaraes e Silva
e Valéria Cristina Soares Pinhei-
ro da Universidade Estadual do
Maranhdo, chama a atencéo para
a capacidade desses insetos de
transmitir agentes causadores de
doengas como bartoneloses, arbo-
viroses e leishmanioses.

A devastacdo de florestas
e a ocupacao de reservas por cons-
trugdes sdo determinantes para que
estes insetos sofressem adaptacbes
em novos ambientes e passem a
habitar areas rurais e urbanas mo-
dificadas. A pesquisa demonstra
como consequéncia destas ac0es,
que “um grande nimero de casos
de leishmaniose pode ser observa-
do nessas areas tornando a doenca

pesquisa, que apresenta um estudo
bioecoldgico em duas areas periur-
banas do municipio de Caxias, tem
como justificativa a observacdo
de registro de casos autdctones de
leishmanioses com ocorréncia de
6bitos, no mesmo municipio.

Os resultados apresenta-
dos sdo de grande relevancia epi-
demioldgica, pois oferecem dados
para estabelecer medidas de pre-
vencdo das leishmanioses e méto-
dos de controle dos vetores.

Captura de insetos
As coletas mensais de

Rosa Silva faz parte da equipe que pesquisou insetos flebotomineos no municipio de Caxias

um problema de salide e endémica
em varios estados do Brasil”.

Levando em consideragao
essas informagdes, muitos trabalhos
cientificos vém sendo realizados
sobre distribui¢do geografica, sazo-
nalidade, ecologia e epidemiologia
destes insetos. A execucdo desta
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flebotomineos foram feitas nos
bairros Piraja e Itapecuruzinho,
no periodo de janeiro a junho de
2015, com auxilio de armadilhas
luminosas tipo CDC instaladas as
18h00 e retiradas as 6h00 do dia
seguinte, no peridomicilio proxi-
mo dos abrigos de animais domés-

ticos e no extradomicilio mais proxi-
mo da mata.

Apos a captura e triagem do
material, os insetos passaram pelo
processo de diafanizacgéo, posterior-
mente foram montados em lamina e
laminula para identificacdo, que foi
baseada na classificacdo de Young e
Duncan (1994). As duas areas inves-
tigadas apresentaram elevada den-
sidade de flebotomineos com 7.553
exemplares capturados, 76,29% no
bairro Piraja e 23,61% no Itapecuru-
zinho, pertencentes a 18 espécies
e distribuidas em dois géneros: 17
espécies do género Lutzomyia Fran-
¢a, 1924 e uma espécie do género
Brumptomyia Francga & Parrot, 1921.
Foram predominantes L. whitma-
ni com 48,87%, L. longipalpis com
46,65 e L. evandroi com 1,63%.

Em ambos os bairros, os fle-
botomineos foram capturados em to-
dos os meses de coleta, ndo mostran-
do diferenca significativa entre as
medianas de espécimes coletados e
0s meses. A frequéncia de espécimes
de flebotomineos foi maior no peri-
domicilio nos dois bairros, porém o
namero de espécies encontrados foi
maior no extradomicilio. Em relacédo
aos fatores climéticos, somente no
bairro Piraja, houve correlagdo forte
e negativa com o numero de flebo-
tomineos coletados e umidade rela-
tiva do ar maxima. Das 18 espécies
identificadas, nove, L. longipalpis,
L. whitmani, L. lenti, L. gomezi, L.
cortelezzi, L. trinidadensis, L. flavis-
cutellata, L. antunesi e L. intermedia,
sdo vetores primario ou secundario
de LVA (leishmaniose visceral ame-
ricana) ou LTA (leishmaniose tegu-
mentar americana).
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AGENTES DE SAUDE
F A IMPORTANCIA

DO AUTOCU

DADO

Pesquisa pratica aponta para a necessidade
de controle de fatores de risco que levam a
doencas, bem como para a adogéao de medidas
de prevencéao por parte de profssionais que
lidam com o bem-estar comunitario

Junior Vieira
Fotos: divulgacéo

salde e os problemas sani-
tarios ttm acompanhado a
transformacédo da socieda-
de. Nas ultimas décadas, a
conscientizacdo sobre essa
problematica tem alertado para a vul-
nerabilidade humana, assim como para
0 reconhecimento dos determinantes
sociais e das condigdes de vida para o
surgimento de algumas doencas. Soma-
-se a isso a inclusdo da problemética
da salde do trabalhador, que demanda
acoes de vigilancia, prevencéo e redu-
¢do de danos, o que dificulta o alcance
de metas relacionadas a qualidade de
vida. Ciente dessa complexidade, Ja-
nete Nakatani, do Mestrado em Salde
da Familia da Universidade Federal do
Maranhao (UFMA) desenvolveu o pro-
jeto Primeiro Eu: empoderamento de
agentes comunitarios para o protago-
nismo na promogao da saude. Coorde-
nado pelo professor Raimundo Antonio
da Silva, doutor em Saude Publica, o
trabalho foi desenvolvido no distrito
sanitario do Coroadinho, area de Séo
Luis em que a pesquisadora atuava
como coordenadora de Saide da Fami-
lia.
Além de empoderar 0s agen-
tes de salde, a pesquisa, que é tema
da dissertacdo de mestrado de Janete

Nakatani, teve por objetivos instituir
instancias de construgdo e socializacao
de saberes, bem como propiciar o re-
conhecimento de potencialidades indi-
viduais para o autocuidado. “Queremos
contribuir para o desenvolvimento da
competéncia de o agente de saude cui-
dar de si”, explica ela.

A metodologia adotada é co-
nhecida como intervencao local e en-
volveu 13 agentes comunitarios de
saude, das equipes de Salde da Fami-
lia (ESF) “que aceitaram o convite que
fizemos para participar do projeto”,
ressalva a pesquisadora. O trabalho foi
realizado em junho de 2014 e foi di-
vidido em seis encontros, pois, diz Ja-
nete Nakatani, foi a forma encontrada
para possibilitar uma vivéncia propicia
a acdo e a reflexdo. O primeiro momen-
to foi o de apresentacdo do Projeto, do
qual participaram 18 pessoas, sendo 14
profissionais de satde. Os outros cinco
encontros foram em forma de oficinas.
Cada uma delas recebeu uma tematica
referente ao tipo de discussdo que seria
gerada.

Pratica
Nas oficinas foram propostas

metodologias ativas, tais como entre-
vistas, dindmicas de grupos, atividades
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de dispersdo e construcédo de re-
gistros individuais em diarios de
bordo.

A primeira delas, Eu e 0
meu umbigo, teve por objetivo
identificar o tipo de protagonismo
potencial dos agentes comunita-
rios de salde. Em Eu, cacador de
mim a proposta foi a de descobrir
espacos e possibilidades para esse
protagonismo. Os participantes
foram convidados a refletir sobre
a relacdo com a familia e com a
sociedade em que vivem, bem
como avaliar a rotina de cuidados
com a prépria salde.

Na terceira oficina, Olhai
e vigiai todos vos, a ideia foi
avaliar situacGes de risco com
necessidade de intervencdo para
a promocdo da saude. “Percebe-
mos que, apesar de terem acesso
e lidarem quase diariamente com
recomendagdes médicas, muitos
ndo se preocupam com cuidados
basicos, como exames de pressao
e controle de peso”, esclarece a
pesquisadora.

Espelho, espelho meu
existe melhor cuidador de mim
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Agentes comunitarios divertem-se ao mesmo tempo em que refletem sobre suas atividades

do que eu? foi desenvolvida para
reconhecer potencialidades in-
dividuais com o autocuidado. A
proposta foi criar planos de cui-
dado individuais partindo do que
0s participantes estavam identifi-
cando em si mesmos e, mais uma
vez, monitorar suas condutas em
relacdo a propria salde. “Foi um
exercicio de pensar compromissos
para si, pensar caréncias, necessi-
dades e viabilidades que depen-
dem diretamente do agente, que
€ quem deve tomar a responsa-
bilidade pelo cuidado da propria
saude”, explica Janete Nakatani.
J& a ultima etapa, Dia
D’Eu, foi desenvolvida para que
cada agente de saude participante
pudesse experienciar o cuidado de
si mesmo. Além de um momento
de socializacao das vivéncias dos
planos individuais de cuidados,
elaborados nas oficinas anterio-
res, foi proporcionado aos parti-
cipantes sessbes de autocuidado.
“Exercicios de relaxamento e res-
piracéao, aplicagdo de esferas mas-
sageadoras, dentre outras acoes,
para que eles pudessem perceber
a importancia do cuidado consigo

mesmo e apreender algumas téc-
nicas para aplicarem no dia a dia”,
conta a pesquisadora.

A agente de salde, Joil-
za Graciela Teixeira lembra que,
quando foi convidada a participar
do Projeto, estava passando por
um momento pessoal delicado e
percebeu que as oficinas seriam
oportunidades de sair um pouco
da rotina. “Depois me dei conta
de que l& nés tinhamos oportu-
nidade de conversar sobre varias
coisas relacionadas a nossa vida e
ao trabalho que desenvolviamos.
Foi ai que me dei conta de que eu
precisava de atencéo. Cuidava dos
outros e néo tinha zelo algum por
mim mesma”.

Efeitos

Segundo Janete Nakata-
ni, os resultados mais evidentes
do trabalho foram a ampliacdo do
autoconhecimento e a reflexdo da
situacdo da saude individual, bem
como a relagdo do protagonismo
na promoc¢ao da saude. Ela conta
que os agentes se deram conta de
gue pequenas mudangas na rotina



Janete Nakatani é autora de um projeto que valoriza o
trabalho dos agentes comunitarios

Oficinas estimulam os
profissionais a pensar sobre
suas vidas

diéria sdo capazes de gerar muitos be-
neficios para a saude. “Os participantes
se dedicaram bastante a cada uma das
atividades. Eles perceberam a necessi-
dade de se programar e de planejar o
cuidado de si atentando para detalhes
como a frequéncia de execucdo de exa-
mes”, conta Nakatani. “A construcéo de
um plano de cuidados fundamentado no
levantamento e mapeamento de riscos
e comorbidades individuais, que desen-
volvemos nas oficinas, foi de extrema
importancia para o desenvolvimento do
habito de autocuidado”, acrescenta a
pesquisadora.

Ela ressalta que os resultados
alcancados pelas atividades fez com
que os pesquisadores concluissem que
projetos como o Primeiro Eu devem ser
realizados com mais frequéncia “e be-
neficiar um ndmero cada vez maior de
profissionais, de todas as categorias”.

Para Joilza Graciela Teixeira,
os resultados foram além dos cuidados
que hoje ela tem com a propria saude.
“Durante o Projeto, eu me dei conta de
que queria me dedicar mais a mim e
decidi voltar a estudar. Hoje estou no
quarto periodo de Servico Social”, co-
memora. |
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Pesquisa analisa internacdes por condi¢des sensiveis
a atencdo primaria em Sao Luis

Internacionalmente ob-
serva-se uma série de investiga-
¢des sobre indicadores de ativi-
dade hospitalar como medida da
efetividade da atengdo primaria
a saude. No Brasil as pesquisas
nessa area adotam os indica-
dores de CondicBes Sensiveis a
Atenc¢do Primaria, que represen-
tam um conjunto de problemas
de salde para os quais acOes
efetivas diminuiriam os riscos de
internacdes. Esse foi o tema da
pesquisa de Maria Glaucia Alves
Albuguerque, Anélise das Inter-
nacdes por Condicles Sensiveis
a Atencdo Priméria (ICSAP) no
Municipio de S&o Luis no perio-
do de 2002 e 2012. O estudo foi
orientado pela doutora em Cién-
cias Bioldgicas, Conceicdo de
Maria Pedrozo e Silva de Azeve-
do.

A pesquisa foi disserta-
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cdo do Mestrado Profissional em
Salde da Familia, da Universi-
dade Federal do Maranh&o. Teve
por objetivo analisar as ICSAPs
em Sao Luis, em 2002, ano de
implantacdo da Estratégia de
Saude da Familia (ESF) e 2012,
(com implantacdo da ESF). As
variaveis estudadas foram o0s
coeficientes de internagdo por
condicdes sensiveis a atencdo
priméria (CSAP), grupos de cau-
sas, sexo e faixa etaria. Trata-se
de um estudo de corte transver-
sal, com dados secundérios das
internagGes por CSAP, do Siste-
ma Unico de Saude (SUS), ocor-
ridas nos anos citados.

A metodologia utilizou
bancos de dados disponibiliza-
dos pelo Ministério da Saude,
o Sistema de InformacGes Hos-
pitalares (SIH/SUS) e do Insti-
tuto Brasileiro de Geografia e

Estatistica (IBGE). Os resultados
demonstraram uma reducdo das
internacdes por CSAP em 2012.
As internagdes foram mais fre-
quentes em menores de cinco
anos e idosos e Nno sexo mascu-
lino tanto em 2002, quanto em
2012. Contatou-se, ainda, uma
diminuicdo no ndmero de inter-
nagdes, em ambos 0s sexos, com
reducdo mais importante na fai-
xa dos 15 aos 24 anos.

A pesquisa Vverificou,
ainda, que a maioria das pato-
logias por CondigBes Sensiveis
a Atencdo Priméria sofreu uma
reducdo no ndmero de interna-
¢oes em 2012, exceto pneumo-
nia bacteriana. Outras doencas
como as cerebrovasculares, an-
gina, epilepsias e infeccBes de
ouvido, nariz e garganta apre-
sentaram estabilidade no name-
ro de internacdes.

k

Maria Glaucia Albuquerque fala de sua pesquisa de mestrado sobre internagdes no Sistema Unico de Sadde (SUS)



Estudo com jovens identifica aumento de doengas
antes predominantes em populagdes mais velhas

Um trabalho realiza-
do com 968 universitarios de
Sdo Luis, com idade média de
22 anos, chama a atencdo a um
fato que pode se tornar comum:
0 de que a populacdo estad de-
senvolvendo problemas de salde
cada vez mais cedo. Sindrome
metabolica, resisténcia insulini-
ca e outros fatores de risco em
universitarios de Sdo Luis, Ma-
ranhdo, Brasil é um estudo que
conta com a participagdo de
pesquisadores dos programas de
Pés-Graduagdo em Saude Coleti-
va e Ciéncias da Saude e do De-
partamento de Saude Publica, os
trés da Universidade Federal do
Maranhdo (UFMA), bem como
do Programa de Pés-Graduagao
da Rede Nordeste de Biotecnolo-
gia (RENORBIO).

A amostragem foi com-
posta por nove universidades de
Sao Luis, que juntas representam
95% dos universitarios da capi-
tal maranhense. A amostra foi
estratificada em universidades
publicas e privadas. Dos univer-
sitarios participantes da pesqui-
sa, 590 fizeram, também, coleta
de sangue.

Os dados coletados per-
mitem afirmar que a prevaléncia
de doengas e agravos nao trans-
missiveis (DANT) tem aumenta-
do mundialmente, sobretudo em

virtude das mudancas nos pa-
drbes alimentares e de atividade
fisica. De acordo com 0s pesqui-
sadores, por muito tempo esses
problemas de saude foram con-
siderados importantes apenas em
populacdes de idade avancada.
“Hoje sdo detectados até entre
criancas e adolescentes”, revela
Carolina Abreu de Carvalho.

O estudo verificou que
a prevaléncia da sindrome me-
tabdlica foi de 20,5% sendo
trés vezes mais comum nos ho-
mens (32,2%) que em mulheres
(13,5%). A de resisténcia insuli-
nica foi de 7,3%. Ja a frequéncia
de HDL-colesterol diminuido foi
elevada (61,2%), enquanto a de
consumo excessivo de gordura
foi moderada (29,9%), ambas
sem diferengas significativas
por sexo. Os homens apresen-
taram maior percentual de ta-
bagismo (8% versus 2,1%), so-
brepeso (39,1% versus 23,7%),
hipertensdo arterial (46,3% ver-
sus 15,3%), glicemia em jejum
aumentada (7,8% versus 2,6%) e
hipertrigliceridemia (28,7% ver-
sus 10,5%). J& no quesito seden-
tarismo, a taxa mais preocupan-
te esté entre as mulheres (76,1%
versus 59%).

Os pesquisadores iden-
tificaram, ainda, que, em com-
paragdo aos alunos de institui-

¢cdes publicas, 0s universitarios
de instituicGes privadas tiveram
maiores prevaléncias de seden-
tarismo (73,3% versus 62,6%),
obesidade (10,3% versus 5,7%),
obesidade abdominal (25,1%
versus 13,6%), triglicerideos au-
mentados (22,1% versus 8,5%)
e sindrome metabdlica (25,5%
versus 11,3%).

A conclusdo a que che-
ga o estudo é a de que a carga
de doencas e agravos nédo trans-
missiveis (DANT) sera elevada
no futuro, especialmente entre
0s homens e estudantes de uni-
versidades privadas. “A amos-
tra desse estudo pertence a uma
faixa etaria que faz pouco uso
dos servicos de saude. Dai é in-
dispensavel que se desenvolvam
acOes mais efetivas para ampliar
esse acesso, especialmente entre
os homens”, ressalta Carolina
Abreu de Carvalho, que reforca,
também, a necessidade cada vez
mais precoce de modificagédo de
padrBes alimentares e de ativi-
dade fisica “além de ser funda-
mental a reducdo de habitos nédo
saudaveis, como o tabagismo e
0 consumo excessivo de alcool,
0s quais conduzem a um cenario
de elevada morbimortalidade”,
acrescenta.

Carolina Carvalho desenvolveu pesquisa sobre habitos alimentares em nove universidades de S&o Luis
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PESQUISA ANALISA ATUAGAQ
DE PROFISSIONAIS DE

SAUDE NO ATENDIMENTO A
PORTADORES DE HIV-AIDS

O trabalho recebeu o Prémio Fapema
2010 de melhor Dissertacédo de Mestrado
na area de Ciéncias Humanas e Sociais

Israel De Napoli
Fotos: divulgacéo

olaborar com os esforcos

das instituicBGes e servicos

de salude do Maranhdo

para melhorar as condi-

¢des de acolhimento, aces-
so, diagnostico e tratamento do HIV e
da Aids entre a populacdo negra. Este
é o principal objetivo do trabalho As-
pectos de género e vulnerabilidade ao
HIV/AIDS entre usuérios de dois dos
servicos de atendimento especializa-
do em DST/AIDS de Sé&o Luis, desen-
volvido pelo pesquisador da Escola de
Aplicacdo da Universidade Federal do
Para (UFPA), Rogério Mafra, Mestre em
Saude e Ambiente pela Universidade
Federal do Maranhéo (UFMA), que foi
apresentado no Seminario de Integra-
cdo da Pesquisa e Saude do Maranhao
pelo professor Istvan van Deursen Var-
ga. O estudo contou com a participacéo
autoral dos professores pesquisadores
Ediléa Dutra Pereira, Istvan van Deu-
rsen Varga, Alexandro Pereira Cruz,
Welma Cristina Barbosa Mafra e Anto-
nio Carlos Leal Castro.

Foram analisados fatores que
contribuem para a vulnerabilidade de
homens e mulheres, usuarios de Ser-
vicos de Atendimento Especializado
(SAE) em DST/AIDS, a reinfeccdo e ao
adoecimento. Dessa forma, o estudo

pretende oferecer suporte a definicdo
de estratégias de intervengdo especifi-
cas a essa parcela da populacao, visto
que a intencdo é colaborar com o0s es-
forcos e lutas da populacdo negra para
melhorar suas condicbes de vida, aco-
Ihimento, acesso ao diagnostico e ao
tratamento do HIV e da AIDS. “Além de
colaborar com o trabalho das institui-
¢Oes e servigos de saude para propiciar
melhores condigBes de atendimento e
tratamento do HIV e da AIDS entre pa-
cientes negros”, informou o professor
Istvan Varga, que atuou também como
co-orientador e coordenador do projeto
de pesquisa.

Rogério Mafra examinou as
diferencas sociais, demogréaficas e epi-
demiol6gicas, além do acolhimento,
acesso ao diagnostico e tratamento, ob-
servando as questdes relacionadas aos
diferentes géneros, o que deve contri-
buir para a superacdo da diferenca na
atencao a salde.“Trata-se de um estu-
do observacional, descritivo e de corte
transversal. Utilizamos de uma adapta-
¢do do instrumento de coleta de dados
da pesquisa internacional multicéntrica
Enhancing Care Initiative, a partir da
realiza¢do de um pré-teste, com base no
qual foram feitas as adaptacdes neces-
sarias ao questionario, para sua aplica-
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cdo definitiva”, explica o pesqui-
sador.

Amostragem

Para a realizacdo da pes-
quisa foram entrevistados 248
individuos, entre outubro e de-
zembro de 2007. “Empregamos o
teste do qui-quadrado de Pearson,
o teste t de Student n&do pareado
(nivel de significancia de 5%) e
a analise multivariada através da
técnica CHAID, estabelecendo-se
uma classificacdo por sexo”, ex-
plica Mafra. Por meio da metodo-
logia adotada, o pesquisador reve-
la que foi constatado que alguns
elementos de ordem individual,
social e programatica, o que inclui
questBes raciais e de género, con-
tribuiram de maneira significativa
para a vulnerabilidade dos entre-
vistados.

Foram realizadas duas
oficinas do quesito cor, envolven-
do funcionérios de todos os SAEs
e CTAs do Maranh@o. “A meta ini-
cialmente prevista no projeto era
a realizacdo de apenas uma ofi-
cina, exclusiva para funcionarios
dos SAEs, com a participacédo de
varios profissionais de S&o Paulo
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com experiéncia neste campo”,
conta Istvan Varga.

Também foi realizada uma capaci-
tacdo com os funcionérios de to-
dos 0s SAEs e CTAs do Maranhao
para adocdo e homogeneizacdo
do método para coleta, por au-
to-identificagdo, das informacoes
sobre 0 quesito cor/raca de seus
usudrios, bem como o cadastra-
mento e recadastramento de todos
0s usuérios dos SAEs e CTAs do
Maranhdo, utilizando a auto-i-
dentificagdo para o quesito cor/
raca. O pesquisador revela, ain-
da, uma outra etapa importante
do projeto, que foi uma sensibi-
lizagdo com esses profissionais,
com o objetivo de alertar para a
importancia da questdo racial e
étnica na melhoria da qualidade
do acolhimento em seus servigos.
“Obtivemos efetivo envolvimento
de funcionarios de todos os SAEs
e CTAs do Maranhdo em espagos
e eventos dos movimentos negros
no Estado do Maranh&o”, afirma-
Varga.

Resultados

As analises realizadas, diz
Rogério Mafra, destacam a impor-

tancia da clareza no didlogo entre
profissionais de saude e pacien-
tes, principalmente nos primeiros
anos de acompanhamento clini-
co.“ldentificamos que a aborda-
gem terapéutica a ser desenvolvi-
da nos SAEs precisa ser planejada
e executada de modo a fazer o en-
frentamento do uso inconsistente
do preservativo em relacbes de
parcerias néo fixas, contribuindo,
assim, para a diminuicéo da inci-
déncia de casos, além de reduzir a
possibilidade de reinfeccdo e suas
consequéncias”, ressaltou.

Conforme constatado no
processo de vulnerabilizacdo e
os demais problemas ligados ao
acesso, acolhimento e tratamento
da populagdo HIV+ usuéria des-
tes servicos, essas diferencgas de-
vem direcionar politicas publicas
na busca da equidade de género
e acesso a sade. “E condig&o in-
dispensavel para uma melhora na
qualificacdo dos gestores e pro-
fissionais da salde, em relacéo
as especificidades das questdes de
género, raca/cor, geracdo e outras
que se refletem no acesso, acolhi-
mento e adesdo das pessoas que
vivem com HIV/AIDS”, conclui.



Municipios maranhenses apresentam prevaléncia do
antigeno de superficie do virus da Hepatite B

Camila Silva realizou estudo sobre virus da Hepatite B em municipios maranhenses

A Hepatite B é um gra-
ve problema de saude publica,
de curso na maioria dos casos
assintomatico, tornando seu
diagnostico muitas vezes tardio
e prognostico desfavoravel aos
portadores do Virus da Hepatite
B. A doenca apresenta uma pre-
valéncia com ampla distribuicéo
mundial e brasileira e escassos
estudos de soroprevaléncia com
populagdo representativa no Es-
tado do Maranhgo.

Diante disso, a pesqui-
sadora Camila Maria Pinheiro
de Mello e Silva do Programa
de P6s-Graduacdo em Enferma-
gem da Universidade Federal do
Maranhdo (UFMA) realizou um

Virus da hepatite B

estudo com o objetivo de inves-
tigar a prevaléncia do Antigeno
de Superficie do Virus da Hepa-
tite B (HBsAgQ), nos municipios
maranhenses de Urbano Santos,
Humberto de Campos, AXxixa,
Morros e Icatu.

Para a pesquisa, foi uti-
lizado o banco de dados do “Es-
tudo das Hepatites virais B, C e D
nos Municipios de Urbano San-
tos, Humberto de Campos, e da
Regido do Baixo Munim, Mara-
nh&o, Brasil”, com uma aborda-
gem quantitativa, delineamento
epidemiol6gico transversal, rea-
lizado no periodo de mar¢o/2012
a julho/2015.

Segundo Ca-
mila Maria Pinheiro,
participaram da pes-
quisa 3860 pessoas
com idade minima de
um ano e residéncia
fixa de no minimo seis
meses. O estudo foi
aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa
do Hospital Universita-
rio.

“Encontrou-se
uma populagdo com
perfil  socioecondmi-
co precario, na faixa
etaria de 20 a 39 anos
(29,35%), e média de
idade de 28 anos, de

maioria feminina (57,9%), soltei-
ros (33,22%) com apenas 0 ensi-
no fundamental (60,40%), renda
familiar de menos de um salario
minimo (53,08%), de maioria de
cor parda (64,69%) e morando na
zona rural (63,32%)”, explicou a
pesquisadora.

Também foi detectada
uma prevaléncia para o HBsAg
de 2,38% (n=92), uma média
de idade entre os positivos de
42 anos e maior prevaléncia do
HBsAg nas faixas etarias mais
elevadas dos 60-79 (6,41%) e dos
80-99 anos (6,12%).

De acordo com Camila
Maria Pinheiro, a positividade do
HBsAg entre participantes com
maior média de idade sucedeu-
-se pelo periodo de implantagédo
da vacinagdo contra a Hepatite
B, que no Brasil teve inicio em
meados de 1989, benefician-
do tardiamente essa parcela da
populagdo, com graves conse-
quéncias, considerando-se que
eles podem ter sido infectados
na infancia ou perinatal, vindo a
se tornar portadores crénicos da
doenca.

Conforme o inquérito
nacional das hepatites virais, as
capitais brasileiras foram cate-
gorizadas como de baixa pre-
valéncia para o HBsAg, contu-
do, diferentemente do esperado,
constatou-se uma prevaléncia
intermediaria nos municipios
maranhenses estudados, sugerin-
do sua subestimacdo nos muni-
cipios mais distantes da capital,
que possuem acesso mais restrito
aos servicos de saude publica.

“Os resultados encon-
trados permitem o correto dire-
cionamento da gestdo em saude
no controle da hepatite B em
toda a populagdo e em especial
aos idosos, permitindo a detec-
¢do da hepatite B, instituicdo do
tratamento e melhora da quali-
dade de vida de seus portadores”,
ressaltou a pesquisadora.
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DOENCA PERIODONTAL:

Leidyane Ramos
Fotos: divulgacéo

m problema que pro-

voca um conjunto de

condigdes inflamatdrias,

de carater cronico e de

origem bacteriana, que
comeca afetando o tecido gengival e
pode levar, com o tempo, a perda dos
tecidos de suporte dos dentes. Assim
se caracteriza a Doenca Peridontal,
que tem sido alvo de diversas pes-
quisas nas ultimas décadas, devido a
conexdo com outras condices sisté-
micas, como diabetes, doencas car-
diovasculares e resultados adversos
da gestacao.

Um desses estudos é deno-
minado Terapia Periondontal duran-
te a gestacdo: um estudo piloto clini-
co randomizado, que foi apresentado
no Seminério de Integracdo Pesquisa
e Salde no Maranhdo. O trabalho
foi desenvolvido pelas pesquisado-
ras Danielle Maria Zucateli Feitosa,
Nayra Rodrigues Vasconcelos, Erika
Barbara Abreu Fonseca Thomaz, Fe-
nanda Ferreira Lopes, Cecilia Claudia
Costa Ribeiro e Claudia Maria Coelho

GRAVIDAS POSSUEM
ALTERNATIVAEFETIVA
DE TRATAMENTO

Alves, todas da Universidade Federal
do Maranh&o (UFMA).

A pesquisa foi realizada com
quarenta mulheres gravidas com
Doenga Periondontal, escolhidas de
forma aleatdria, que foram examina-
das em dois momentos: antes e apds
o tratamento. A justificativa é que
tem sido constatada a relagdo entre
varias formas de infecgdo periodon-
tal e resultados adversos da gravidez,
incluindo o nascimento prematuro,
baixo peso ao nascer, natimortali-
dade, aborto, retardo do crescimento
intrauterino e pré-eclampsia. Os re-
sultados da pesquisa mostram que a
terapia supragengival em sessdo Uni-
ca deve ser oferecida a mulheres gra-
vidas como uma alternativa efetiva
de tratamento nos servigos de saude,
pois fornece resultado clinicamente
satisfatorio.

‘e

L Pesquisa apoiada pelos editais

UNIVERSAL 00757/13 sob o protocolo:
UNIVERSAL-160851/13 e PRONEM 02075/12,

sob o protocolo: PRONEM - 2146/12.
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Pesquisa estuda causas do aumento no risco
de doencas cardiovasculares

Agravos Bucais e Mar-
cadores de Risco Cardiovascu-
lares em Adolescentes. Esse é o
tema do trabalho realizado pelas
pesquisadoras da Universidade
Federal do Maranhdo (UFMA),
Cadidja Dayane Sousa Carmo e
Cecilia Claudia Costa Ribeiro. Foi
um dos projetos apresentados no
Seminario de Integragdo Pesqui-
sa e Saude no Maranhdo, reali-
zado pelo Governo do Estado,
por meio da Secretaria de Estado
da Saude (SES), em parceria com
a Fundacéo de Amparo a Pesqui-
sa e ao Desenvolvimento Cienti-
fico e Tecnoldgico do Maranhéo
(Fapema).

A pesquisa tem o obje-
tivo de fornecer novos conhe-
cimentos que possam subsidiar
estratégias de prevengdo das
doencas bucais (céarie dentaria e
doenca periodontal) existentes
na populagéo jovem. Além disso,
as pesquisadoras tém como foco

\
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a implementagdo de politicas
publicas voltadas para a aborda-
gem nutricional, com a finalida-
de de reduzir o risco de doencas
cardiovasculares (DCV).

O estudo se baseia na
comprovacgdo de que 0s agravos
bucais parecem aumentar o ris-
co de doengas cardiovasculares
(DCV). Como hip6tese, assume-se
que a obesidade e outros marca-
dores associados a DCV estariam
alterados em adolescentes com
maior gravidade de cérie e doen-
¢a periodontal, partindo da pre-
missa que todas essas alteracoes
estariam ligadas a um excessivo
consumo de acUcares de adigéo.

Para a consecucao desta pesquisa
foi realizada uma amostra epis-
temoldgica transversal composta
por 150 adolescentes de 17 e 18
anos de idade, matriculados em
escolas publicas estaduais de en-
sino médio em S&do Luis, Mara-

nhdo. Deste modo, adolescentes
responderam ao questionario so-
cioeconémico e foram avaliadas
qguanto aos agravos bucais, con-
sumo de agtcar, Indice de Massa
Corporal(IMC), marcadores infla-
matarios e niveis sanguineos de
HDL, LDL, triglicérides e coleste-
rol total.

De acordo com as pesquisadoras,
o conhecimento de que adoles-
centes com agravos bucais ja es-
tdo com marcadores cardiovas-
culares e inflamatdrios alterados,
representa um novo conheci-
mento, isto é, pode subsidiar es-
tratégias de prevencao das doen-
¢as bucais e sistémicas cronicas
na populagdo jovem, com foco
na implementacdo de politicas
publicas voltadas especialmente
para abordagem nutricional em
vista da reducéo carga das doen-
cas e agravos nao transmissiveis.




Pesquisa analisa agdes metabdlicas causadas pela
exposicao excessiva aos agucares

O consumo de agUcar
em grande quantidade causa al-
teracdo no sistema metabolico
do corpo humano, além de ser
fator de risco a saude. Doengas
como obesidade, hipertensdo
arterial, diabetes e cardiovascu-
lares sdo associadas a exposi-
¢do precoce a esta composicao
e podem aumentar o nivel de
colesterol total, colesterol LDL e
triglicerideos, além de diminuir
o colesterol HDL. A Associacdo
Americana do Coragdo, inclusi-
ve, sugere manter criangas lon-
ge dos fatores de risco, pois se
constatou que os alimentares sdo
predefinidos na primeira infan-
cia e os pais sdo fundamentais
para esta pratica e consumo ade-
quado dos alimentos.

Assim, a estratégia para
reduzir os riscos as doencas €
a prevencdo. Com base nessa

constatacdo, uma equipe forma-
da pelos pesquisadores Elizabe-
th Lima Costa, Janaina Maiana
Abreu Barbosa, José Ferreira
Costa e Cecilia Claudia Costa Ri-
beiro, do curso de Odontologia
da Universidade Federal do Ma-
ranhdo (UFMA), decidiu realizar
a pesquisa Fatores associados a
maior exposi¢do aos aclcares
de adicdo na primeira infancia.
0 estudo foi feito em pré-escolas
de creches publicas de Sao Luis,
Maranhdo. A pesquisa foi feita
por meio de questionario com-
posto de 637 bindémios méaes/
filhos, visto os habitos alimenta-
res serem estabelecidos precoce-
mente na infancia sendo o papel
materno decisivo na presenca
desses habitos no ambiente fa-
miliar.

Com a aplicagdo do
questionario foi possivel per-

ceber que o maior consumo de
acucar de adicdo pela mée pare-
ce explicar maiores frequéncias
de exposicdo ao consumo desse
mesmo acUcar pelos filhos na
primeira infancia. O estudo tam-
bém mostrou um dado interes-
sante: o de que a circunferéncia
da cintura da mae também esta
associada a maior frequéncia de
consumo de acgucares de adicdo
pelos filhos mostrando que esse
fator de risco metabolico ma-
terno também se associa a um
comportamento obesogénico nos
filhos.

Os dados reforcam a
importéncia da implementacéo
de politicas publicas voltadas
para a abordagem nutricional,
como forma de prevencdo das
alteracGes que ocorrem no meta-
bolismo do ambiente familiar.
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INTERVENCOES NO
PROCESSO DE DOACAD
F TRANSPLANTE DE
ARGAOS E TECIDOS

Pesquisa mapeia entraves que
prejudicam o processo de doacgao e
transplante de 6rgéaos e tecidos e busca
sensibilizar instituicdes e sociedade civil

Flavia Batista e Robert Pinheiro
Fotos: divulgacéo

universo que envolve os
processos de doacdo de
transplante de 6rgéos e te-
cidos no Maranh&o € bem
familiar para a enfermeira
Heloisa Rosario Furtado Oliveira Lima,
que trabalha h&a mais de 10 anos com
transplantes no estado. Ao participar
de congressos do tema ao longo de sua
carreira profissional, percebia o desen-
volvimento de outros estados na area e
ndo observava 0 mesmo crescimento no
Maranh&o. Heloisa vivia essa inquieta-
cdo trabalhando como enfermeira na
Comissao Intra-hospitalar de Doagdo
de Orgéos e Tecidos e foi essa insatisfa-
¢do que a fez voltar para a academia a
fim de estudar uma forma de colaborar
com o servico através de pesquisas.

No Maranhdo, o processo de
doacdo e transplante de drgédos e te-
cidos foi iniciado nos anos 2000, com
a criacdo da Central de Transplante e
a realizagdo do primeiro transplante
de rim e cornea. Porém, no ranking
Nacional até 2014, o estado ocupava
a penultima posicdo com relagdo ao
namero de transplante de cérnea e o
altimo lugar em transplante de rim. A
pesquisa de mestrado de Heloisa Lima,
“DAS FRONTEIRAS INSTITUCIONAIS A
MOBILIZACAO SOCIAL: intervengdes

no processo de doacgdo e transplante de
Orgdos entre tecidos”, orientada pela
professora  Dra. Francisca Georgina
Macedo de Sousa, teve como objetivo
guestionar quais instrumentos, recursos
e estratégias podem ser utilizados para
aumentar o numero de doadores pos-
siveis e efetivos de 6rgdos e tecidos no
Maranh&o.

Para tanto, a pesquisadora di-
vidiu sua pesquisa em trés dimensées
investigativas: profissional; educacio-
nal (pois afirma que ndo existe nenhu-
ma disciplina sobre o tema, levando
muitos estudantes a se formarem sem
ter nenhuma orientacdo em relagédo
ao transplante); e de mobilizagéo so-
cial. “As pessoas ndo doam porque séo
ruins, mas porgque ndo conhecem o ser-
vico. Outro fator é a desconfianca. Tem
gente que pergunta se ndo vendemos 0s
orgdos. Vocé ndo tem o0 apoio da popu-
lacao”, informou Heloisa.

Guiada pela pesquisa con-
vergente assistencial com abordagem
qualitativa, a investigacdo envolveu 50
participantes entre técnicos de cinco
hospitais (03 publicos e 02 privados)
dos servicos ligados com 0 processo
de doagédo e transplante de 6rgaos (Co-
missao Intra-hospitalar de Transplante,
Banco de Olhos, Central de Transplante,
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Estudantes participam de campanha para doacéo de 6rgdos

terapia intensiva e servigos de ur-
géncia e emergéncia) assim como
gestores dessas instituicGes hospi-
talares e da Secretaria Municipal
de Saude de Sé&o Luis — MA (Secre-
taria de Salde, Superintendente
de Controle Avaliagdo, Auditoria
e Regulagdo de Leitos, Coordena-
dora da Central de Regulacédo de
Leitos) e Promotoria da Justica.
Rodas de conversas, grupos focais
e encontros individuais também
foram utilizados como estratégia
para a coleta de dados que per-
mitiram identificar limitacGes e
construir estratégias e interven-
¢des para o processo de doagdo e
transplantes de érgdos. “Nas rodas
de conversas discutimos com ato-
res do processo sobre como pode-
riamos melhorar. Avaliamos
todos os problemas e depois
criamos o0s grupos focais.
Nessa fase, traziamos os pro-
blemas e debatiamos, unia-
mOos Varios sensos e pontos de
vistas e entdo encontravamos
solugBes”, afirmou a pesqui-
sadora.

Ao final da pesqui-
sa, em maio de 2015, as in-
tervencdes propostas geraram
mudancas no processo de
doacao de 6rgaos e tecidos do
estado do Maranh&o: aumen-
to das notificagdes de 6bitos e
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de morte encefalica; maior nime-
ro de hospitais concluindo proto-
colo de morte encefalica; aumento
no numero de protocolos de morte
encefalica concluidos; reducéo no
tempo de conclusédo de protocolo
de morte encefalica; maior intera-
¢do da Central de Transplante com
hospitais notificadores; implanta-
¢do e reativacdo de Comissoes In-
tra-hospitalares de Transplantes;
trabalho cooperativo e colabora-
tivo entre a Central, o Banco de
Olhos e as Comissdes Intra-hospi-
talares de Transplantes; aumento
do numero de doacBes e trans-
plantes.

Essas intervencdes aju-
daram a melhorar os nimeros dos
indices de transplantes de corneas

_—

Heloisa Lima atua ativamente em favor da doagéo e transplante de orgéos e tecidos

e rim. Com os avangos decorridos
pela pesquisa, em maio de 2015 o
Maranhdo passou a ocupar a 172
posicdo no transplante de rim e
182 em transplante de corneas.

O rompimento das fron-
teiras institucionais por meio de
intervengfes no processo de doa-
¢do e transplante de 6rgéos e teci-
dos pela mobilizagéo social repre-
sentou uma evolucéo significativa
no crescimento dos numeros de
doacBes e, consequentemente,
transplantes de 6rgéos e tecidos.

Pesquisa convergente
assistencial

A dissertacdo de mestrado
“DAS FRONTEIRAS INSTITUCIO-




NAIS A MOBILIZAGAO SOCIAL:
interveng6es no processo de doa-
cdo e transplante de 6rgdos entre
tecidos”, foi guiada pela pesqui-
sa convergente assistencial com
abordagem qualitativa.

Criado por duas enfer-
meiras, esse modelo é um dese-
nho metodologico que permite
0 envolvimento simultaneo com

a assisténcia e a pesquisa. En-
quanto o pesquisador esta na as-
sisténcia, estuda e tenta resolver
0S seus problemas, ou amenizar.
Esse método serve para aproxi-
mar as pessoas que estdo traba-
Ihando, da pesquisa. “Vocé con-
tinua no campo, trabalhando e a
medida que vai encontrando seus
obstaculos, ela vai tentando solu-

cioné-los”, disse a pesquisadora
Heloisa Lima.

Tal metodologia tem
0 compromisso de beneficiar o
contexto assistencial durante e
apds o0 processo investigativo, ao
mesmo tempo em que se benefi-
cia com informac6es procedentes
do contexto.

Estudo mostra gastos elevados de unidades de saldde
com pacientes com Ulceras de presséo

As feridas cronicas cau-
sam grande impacto negativos
na vida dos pacientes e seus fa-
miliares. Dor, limitacao fisica e de
mobilidade, depressdo, podendo
ocasionar até isolamento social
sdo alguns desses impactos. Quem
também acaba por sofrer é a fami-
lia, que necessita reestruturar-se
para cuidar do familiar.

Essas feridas cronicas
chamadas de Ulceras por pressdo
(UP) acarretam consequéncias cli-
nicas, sociais e econémicas seve-
ras e onerosas. Com o intuito de
avaliar o quanto pacientes com
Ulceras por pressao custam para as
unidades de saude, a pesquisadora
Florene Vale dos Anjos, que par-
ticipa do Programa de P6s-Gra-
duacdo da Universidade Federal
do Maranhdo, realizou o estudo
“Avaliacdo das Unidades de Tera-
pia Intensiva Adulto no Estado do
Maranh&o, que mostrou os altos
gastos do sistema de salde com
pacientes que apresentam as Ulce-
ras por pressdo durante a estadia e
o0s gastos dos acompanhantes, que
muitas vezes, precisam assumir

Occipicio Omoplata

custos com medicamentos e ma-
terial para tratamento das Glceras.

O estudo levou em con-
sideracdo todos os pacientes in-
ternados no periodo de janeiro
de 2013 a outubro de 2014, nos
Hospitais de Urgéncia e Emer-
géncia, denominados Hospitais |
e 1, localizados na cidade de Sao
Luis-MA. Estes pacientes tinham
Ulceras por pressao categorias Il
e/ou IV segundo a classificagdo
da EPUAP e a NPUAP. O cuida-
dor de cada um desses pacientes
também foi considerado. Ao todo,
a pesquisa avaliou 30 pacientes e
23 cuidadores.

A avaliacdo dos dados
mostrou que a maioria dos pa-
cientes 63,3% pertencia ao sexo
masculino; 60% eram idosos com
média de idade de 63,37 anos.
27,3% dos participantes apresen-
tou UP na regido sacra categoria
Il e 25,5% apresentou UP na ca-
tegoria IV. A maioria dos pacien-
tes teve tempo de internagdo de
51 a 100 dias, com uma média de
83,23 dias de internacdo 90% de-
les estavam restritos ao leito.

Cotovelo iscuo 5]
Sacro

Calcannar

Locais de maior ocorréncia de Ulcera de presséo

A pesquisa mostrou que
0 custo direto no tratamento da
UP para a unidade de salide custou
aproximadamente R$ 40.000,00,
valor gasto em materiais pelos
hospitais durante o periodo do es-
tudo incluindo materiais proces-
sados, cujos maiores gastos foram
com a esterilizagdo de bandejas.

Em relagdo aos dados
coletados sobre os cuidadores
dos pacientes, foi verificado que
a maioria tinha perfil do sexo
feminino, 91,0% e a faixa etaria
variou de 22 a 75 anos. A maio-
ria dos cuidadores, 47,8%, eram
filhos, 21,7% cdnjuge ou outro
familiar e 8,7% vizinhos. A maio-
ria sdo cuidadores informais, dos
quais 73,9% contavam com cui-
dadores secundarios.

O custo para os cuidado-
res ficou em R$ 13.571,14 gastos
com produtos e servigos pelos pa-
cientes e seus cuidadores, durante
o0 periodo de estudo.

Para os pacientes, 0s
maiores gastos foram com luvas
estéreis, seguidos pelas compres-
sas de gazes. O custo médio dos
pacientes foi maior quanto maior
periodo de acompanhamento do
estudo.

O estudo também per-
mitiu observar que os gastos dos
pacientes, que deveriam ser con-
tabilizados nos custos diretos da
unidade de saude, sdo transferi-
dos para os pacientes e cuidadores
como custos indiretos, devido ao
fato das unidades de saiude néo
disporem de recursos suficientes
para atender a demanda de pa-
cientes com Ulceras de pressao.
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Estudo avalia qualidade das UTI do Maranhao

As unidades de terapia
intensiva (UTI) sdo estruturas
hospitalares complexas dota-
das de sistema de monitoracdo
continua que admite pacientes
potencialmente graves ou com
descompensacdo de um ou mais
sistemas organicos e que com 0
suporte e tratamento intensivos
tenham possibilidade de se re-
cuperar. No Maranhdo, existem
26 unidades de terapia intensiva
adulto.

O pesquisador Alexandre Gui-
Iherme Ribeiro de Carvalho rea-
lizou o estudo Avaliacdo das
Unidades de Terapia Intensiva
Adulto no Estado do Maranh&o,
com o intuito de avaliar a estru-
tura, processos e resultados das
UTI adulto do estado. De acordo
com eles, sdo poucas as informa-
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¢des sobre a qualidade das UTI,
de forma geral. E a necessidade
desta avaliacdo da-se como for-
ma de avaliar também o emprego
dos grandes montantes de verbas
destinadas a estes servicos, tanto
no setor publico, quanto por in-
centivos ao setor privado.

Na pesquisa, foram avaliadas 23
das 26 unidades do Maranhao,
sendo 15 (65,2%) na capital; 14
(60,9%) publicas. Para a avalia-
¢do, os pesquisadores realizaram
um estudo de base populacional,
transversal, observacional, anali-
tico, tipo avaliagdo para gest&o.
Eles utilizaram uma entrevista
para gerar uma pontuagdo que,
no final, classificava cada unida-
de como “insuficiente”, “regular”
ou “suficiente”. Os dados mos-
traram que a relacdo entre leitos

de UTI adulto da amostra por
habitantes no Maranhdo foi de
0,5:10.000. A média da pontua-
cdo total geral foi de 67,2 (54,2%
do méaximo de pontos possiveis
- 124). Pior desempenho ocorreu
nos processos (50,9%), nas UTI
fora da capital (p = 0,037) e em
hospitais com ndmero de leitos
< 68 (p = 0,027). Oito (34,8%)
UTI receberam avaliagdo insufi-
ciente, 13 (56,5%) regular e duas
(8,7%) suficiente.

De acordo com o estudo, é neces-
sario um olhar especial para as
UTI do Maranhao, ja que a maio-
ria recebeu avaliacdo regular e as
prioridades deverdo ser o0s pro-
cessos de UTI localizadas fora da
capital e alocadas em hospitais
de pequeno porte.
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ara que se possa compreen-
der do qué de fato estamos
falando, é necessario en-
tender o que é biotecno-
logia. A biotecnologia é a
aplicag8o tecnoldgica que utiliza siste-
mas bioldgicos, organismos vivos, ou
seus derivados (fungos, bactérias, plan-
tas e animais), para fabricar ou modi-
ficar produtos ou processos para utili-
zacdo especifica. Os resultados dessas
pesquisas sdo aplicaveis em diversos
setores, como salde, meio ambiente,
agroindustria e compreende diferentes
areas do conhecimento, tais como ge-
nética, reproducdo, microbiologia, bio-
logia molecular, dentre outras.

Com o objetivo de impulsionar
e desenvolver a biotecnologia no Brasil,
ha dez anos, o Ministério de Ciéncia,
Tecnologia e Inovacdo (MCTI) criou a
Rede Nordeste de Biotecnologia (Re-
norbio), atualmente formada por insti-
tuicdes de ensino e pesquisa dos nove
Estados do Nordeste e mais o Espirito
Santo. A partir da Renorbio surgiu o
nudcleo do Programa de P6s-Graduagéo
(PPG) com Doutorado em Rede a partir
de um modelo colaborativo e multi-
-institucional.

Em 2009, o PPG Renorbio ini-
ciou as defesas dos estudantes, intitu-
lando o primeiro doutor em biotecno-
logia. Atualmente, sdo 42 diplomados.

DESENVOLVIMENTO
DA BIOTECNOLOGIA

O Maranhdo tornou-se o estado que
possui maior nimero de doutores for-
mados na area de Ciéncias Biologicas
e de Saude, o que tem demonstrado a
importancia do Renorbio.

Segundo o coordenador da
rede no Maranhdo, o Prof. Dr. Livio
Martins Costa Junior, a Renorbio faci-
litou o acesso de estudantes e profes-
sores a pesquisa e ao desenvolvimento
de produtos naturais para a producéo
humana e animal. Sendo possivel ain-
da, por exemplo, que os contemplados
possam se inscrever em disciplinas em
outros estados, oferecidas pela rede.

“0 potencial do Maranhdo é
imenso e o foco principal é a biotec-
nologia por ter uma flora diversificada
nos recursos naturais do Estado, o que
tem contribuido para as pesquisas dos
estudantes e fortalecido a Renorbio”,
disse Livio Costa.

No Maranhdo, quatro sdo as
areas de concentracdo direcionadas
para a biotecnologia, e sdo denomina-
das: Biotecnologia Industrial com linha
de pesquisa em Bioprocessos; Biotecno-
logia em Agropecuaria com trés linhas
de pesquisa: Genética e Transgénese,
Conservacdo e Multiplicacdo de Germo-
plasma e Sanidade; Biotecnologia em
Recursos Naturais com duas linhas de
pesquisa: Bioprospeccdo e Purificacio
de Insumos; e Biotecnologia em Salide

Revista Inovagdo n° 26 / 2016

57



58

com a linha de pesquisa Desenvol-
vimento de Agentes Profilaticos,
Terapéuticos e Testes Diagnosticos,
por serem de grande importancia
para o Estado.

O processo de selecao dos
trabalhos que serdo financiados
pela Renorbio é feito por meio de
editais com regras de submissdo
das atividades e temas relaciona-
dos as linhas de pesquisa das areas
que contemplam a biotecnologia
maranhense. No periodo de inscri-
¢do, os alunos podem se inscrever
na linha de pesquisa que possuem
mais afinidade e ainda tém a pos-
sibilidade de escolher as disciplinas
em qualquer um dos estados que
fazem parte da rede.

“Ha dois alunos que sdo
de outros estados, mas resolveram
cursar as disciplinas aqui no Ma-
ranhdo para se adequar melhor as
pesquisas e ao objeto de estudo de-
les, o que é possivel na Renorbio,
por que a rede agrega os estados
participantes e facilita o apoio e a
integragcdo entre pesquisadores e
instituigdes de ensino”, enfatizou o
coordenador da rede no Maranhéo.

Difculdades

Apesar do aumento de
doutores em biotecnologia, o nu-
mero ainda € considerado baixo
em comparacao as outras regides e
os recursos financeiros destinados
para pesquisas ndo sdo suficien-
tes para manutencdo. O ponto de
partida para solucionar essas difi-
culdades é o engajamento entre 0s
Institutos de Ciéncia e Tecnologia
(ICTs) e as empresas maranhenses.
Desta forma, os projetos com po-
tencial de mercado serdo apoiados,
reconhecidos e 0s pesquisadores
terdo seus produtos patenteados.

Tendo em vista a biodiversidade
no territério maranhense, o pro-
fessor Livio Costa acredita que,
“existe grande chance da regido
progredir de forma acelerada se
houver esforcos entre o governo,
a comunidade cientifica e a classe
empresarial no desenvolvimento
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de projetos em conjunto, forman-
do parcerias produtivas e captando
recursos humanos, deste modo sera
possivel a criacdo de um ambiente
favoravel a novos investimentos e
a ampliacdo do mercado de produ-
tos biotecnolégicos”.

Resultados

Tomando por base indices
dos grupos de pesquisas, é possivel
destacar o crescimento na produ-
cao de artigos cientificos voltados
para a biotecnologia. A média de
artigos no Maranhdo aumentou em
20% e de patentes chega a 80%,
sendo que 59% utilizam como ob-
jeto de estudo, os produtos natu-
rais.

Pesquisas destinadas a biotecno-
logia possuem a salde humana
e animal, os biosensores e a pro-
ducdo de biodiesel com o maior
namero de pedidos de patentes
no estado. O coordenador da rede
explica que para a Renorbio con-
tinuar inovando em biotecnologia
de produtos naturais e obtendo
resultados satisfatérios, é necessa-
rio que empresas tenham visao de
mercado e compreendam sua im-
portancia.

Em abril, a Financiadora
de Estudos e Projetos (Finep), por
meio do Governo Federal, autori-
zou o subsidio de um milhdo de
reais para o plano de investimentos
que pretende implantar o projeto
multi-institucional e multidiscipli-
nar para desenvolver a biotecnolo-
gia no Maranh@o. O projeto prevé a
implantagdo do Instituto Estadual
da Ciéncia e Tecnologia com eixo
em biotecnologia (IECT Biotecno-
logia) e foi criado, desenvolvido
e sistematizado por um grupo de
pesquisadores do Maranhd com
0 objetivo de reunir os esforgos de
todas as instituicdes de pesquisas e
inovacao no Estado.

Além dos recursos da Fi-
nep, o Governo do Estado deve en-
trar com um financiamento no va-
lor de um milh&o de reais por meio
da Fundacao de Amparo a Pesqui-

sa e ao Desenvolvimento Cienti-
fico e Tecnol6gico do Maranh&o
(FAPEMA) para o desenvolvimen-
to do projeto. A implantacéo esta
prevista para este ano e permitira a
organizagao, direcionamento cien-
tifico e otimizacdo de recursos pu-
blicos e 0 aumento da colaboracéo
cientifica dos grupos de pesquisas
estaduais.

A Secretaria de Estado da Ciéncia,
Tecnologia e Inovacéo (SECTI) ge-
rencia o grupo de trabalho no in-
tuito de fomentar conexao entre os
pesquisadores, o MCTI e a Finep,
orgéos que amparam a ideia. A es-
trutura organizacional do projeto
IECT ¢ formada pela Universida-
de Federal do Maranh&o (UFMA),
Universidade Estadual do Mara-
nhdo (UEMA), Universidade Ceuma
— Uniceuma e o Instituto Federal
do Maranhdo (IFMA).

De acordo com o professor Livio
Costa, - coordenador da Renorbio e
do grupo de pesquisadores, a jun-
cdo dos oOrgdos foi preponderan-
te para a implantacdo do projeto
IECT Biotecnologia no Maranh&o.
“Tenho conviccao de que € de fun-
damental importancia o apoio, a
participacdo e o acompanhamento
do MCTI, Finep e da prépria SEC-
Tl e FAPEMA como captadoras de
recursos, que nos permitem a reali-
zacdo deste projeto”, disse.

Implantacdo do IECT

Biotecnologia

Em abril, a Financiadora
de Estudos e Projetos (Finep), por
meio do Governo Federal, autori-
zou o subsidio de um milhdo de
reais para o plano de investimentos
que pretende implantar o projeto
multi-institucional e multidiscipli-
nar para desenvolver a biotecnolo-
gia no Maranhgo. O projeto prevé a
implantacdo do Instituto Estadual
da Ciéncia e Tecnologia com eixo
em biotecnologia (IECT Biotecno-
logia) e foi criado, desenvolvido
e sistematizado por um grupo de
pesquisadores do Maranhdo com



0 objetivo de reunir os esfor¢os de
todas as instituicfes de pesquisas e
inovacdo no Estado.

Além dos recursos da Finep, o Go-
verno do Estado deve entrar com
um financiamento no valor de um
milh&o de reais por meio da Fun-
dacdo de Amparo a Pesquisa e ao
Desenvolvimento Cientifico e Tec-
nolégico do Maranhdo (FAPEMA)
para o desenvolvimento do pro-
jeto. A implantacdo esta prevista
para este ano e permitira a organi-
zacao, direcionamento cientifico e
otimizag&o de recursos publicos e o
aumento da colaboragéo cientifica
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dos grupos de pesquisas estaduais.

A Secretaria de Estado da Ciéncia,
Tecnologia e Inovacéo (SECTI) ge-
rencia o grupo de trabalho no in-
tuito de fomentar conex&o entre os
pesquisadores, o MCTI e a Finep,
6rgdos que amparam a ideia. A es-
trutura organizacional do projeto
IECT é formada pela Universida-
de Federal do Maranhéo (UFMA),
Universidade Estadual do Mara-
nh&o (UEMA), Universidade Ceuma
— Uniceuma e o Instituto Federal
do Maranhdo (IFMA).

De acordo com o profes-
sor Livio Costa, - coordenador da
Renorbio e do grupo de pesqui-
sadores, a jungdo dos oOrgdos foi
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preponderante para a implantacéo
do projeto IECT Biotecnologia no
Maranhdo. “Tenho convic¢do de
gue é de fundamental importancia
0 apoio, a participacdo e o acom-
panhamento do MCTI, Finep e da
propria SECTI e FAPEMA como
captadoras de recursos, que nos
permitem a realizacdo deste proje-
to”, disse.

Férum de Oportunidades
em Biotecnologia

No més de maio, pesqui-
sadores de varias regides do pais,

empresarios, e diversos atores do
ecossistema de inovacdo partici-
pam do Férum de Oportunidades
de Negdcios em Biotecnologia, em
Fortaleza/CE. Dentro da progra-
magdo, acontecem paralelamente
trés eventos: Il Workshop Biotec-
nologia em Produtos Farmacéuti-
cos - Fiocruz Ceard; Workshop de
Exposicdo de Tecnologias do Pro-
grama de Po6s-Graduagdo da Rede
Nordeste de Biotecnologia - Renor-
bio; Workshop e Reunido Brasil e
Unido Europeia em Bioeconomia -
Ministério da Ciéncia, Tecnologia e
Inovacéo.

A ideia central do Forum
é reunir as instituicGes e discutir o

desenvolvimento de bioprodutos
e bioprocessos, contribuindo para
competitividade e a inovacéo das
cadeias produtivas de setores in-
dustriais, por meio de palestras e
debates. “Por meio da realizacéo
e eventos desse porte, voltados a
promoc¢do de negocios entre em-
presas, discutiremos os aspectos
regulatérios e a atracdo de novos
investimentos. O resultado espera-
do com os foruns é a geracdo de
oportunidades de neg6cios para
empresas existentes ou novos em-
preendimentos”, pontuou Livio
Costa.

nd

Workshop

Na intencdo de dar vi-
sibilidade as agdes e atividades
desenvolvidas pela biotecnologia
no Norte e Nordeste brasileiros e
promover a integragdo, os Progra-
mas de Po6s-Graduagdo da Renor-
bio e da Rede de Biodiversidade e
Biotecnologia da Amazdnia Legal
(Bionorte), redes completamen-
te independentes, realizaram em
marco o Workshop de Biotecno-
logia no Maranh&o. O evento teve
0 apoio da UFMA, UEMA e FAPE-
MA.1
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Novo secretario da Secti fala de
suas metas a frente da pasta

Fonte: Secti
Elizete Silva e Saride Maita
Fotos: Fellipe Neiva

N\

frente da Secretaria
de Estado da Ciéncia,
Tecnologia e Inovagao
(Secti) desde o dia 14
de marco deste ano, o
historiador, mestre em Educacéo e
especialista em Gestdo e Politicas
Publicas, Jhonatan Almada, ele-
geu como uma das prioridades da
secretaria a implantacdo de novas
unidades do Instituto de Educacéo,
Ciéncia e Tecnologia do Maranhao
(lema). Também recebem uma aten-
¢do especial, segundo informou o
secretario, programas como o PreU-
NI, com aulBes do Enem, Cidadao
do Mundo, com intercambio inter-
nacional gratuito voltado para jo-
vens da rede pablica de ensino, e a
Semana Nacional de Ciéncia e Tec-
nologia do Maranhéo (SNCT/MA).

“A secretaria tem um pla-
no de metas elaborado em 2015 e
que nos comprometemos a imple-
mentar. Os programas e projetos
da Secti estdo alinhados as demais
politicas do Governo Flavio Dino
e tém como foco garantir a todos
0s maranhenses condicdes para se
qualificar, além de contribuir para
a melhoria do indice de Desenvol-
vimento Humano do Estado”, des-
tacou o secretario.

Carro-chefe do Governo
Flavio Dino e ja em funcionamento
em Sdo Luis, Bacabeira e Pindaré-
-Mirim, o lema representa um mar-
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co e uma inovagéo na educagéo do
Maranhdo. Com a implantacdo do
lema, 0 governo garante a jovens
maranhenses oportunidade de es-
tudar em uma escola técnica inte-
grada ao ensino médio, em tempo
integral, com estrutura semelhante
aos institutos federais.

A meta € implantar mais
20 unidades plenas do lema até
2018.  “Estamos  empenhados,
acompanhando e fiscalizando as
obras. Em 2017 cinco novas unida-
des serdo inauguradas nas cidades
de Timon, Cururupu, Coroatd, Axi-
x& e S&o José de Ribamar”, contou
0 secretario.

Também ja estdo em pro-
cesso de reforma, segundo infor-
mou Jhonatan Almada, as unidades
vocacionais do lema que vao sediar
0S cursos técnicos, cujo editais fo-
ram lancados pela secretaria, que
vao atender milhares de pessoas em
diferentes regiGes do Maranhéo.

Entre as unidades voca-
cionais destaque para a Escola de
Cinema que funciona na Rua Por-
tugal, n°® 221, na Praia Grande, em
S&o Luis. No local serdo ofertados
cursos em todas as &reas técnicas
do cinema, além do curso regular
de formag&o de roteiristas e direto-
res, que terd duracao de um ano.

As inscri¢es para 0s cur-
sos ofertados pela Escola de Cine-
ma foram abertas em abril. Entre

de cinema e os de direcdo de foto-
grafia, atuacdo para cinema e som
para cinema, sendo os trés ultimos
cursos Formacdo Inicial Continua-
da (FICs). Com a iniciativa inédita,
0 governo visa atender & demanda
reprimida que existe no audiovisual
maranhense e garantir formagéo
profissional para jovens e adultos,
tendo em vista sua inser¢do produ-
tiva na perspectiva de qualificar as
producdes cinematogréaficas.

A criacdo da Escola de Ci-
nema é resultado de um trabalho
que vem sendo desenvolvido pela
Secretaria de Estado da Ciéncia,
Tecnologia e Inovagdo (Secti) des-
de o ano passado. Entre novembro
de 2015 e janeiro de 2016, o lema
promoveu o curso FIC-Cinema, em
apenas 48 horas, 515 pessoas se



Secretario da Ciéncia, Tecnologia e
Inovacéo, Jhonatan Almada

A proxima Semana de Ciéncia e

Tecnologia sera sediada em Imperatfiz

inscreveram para as 26 vagas. O
curso foi uma espécie de embrido
muito bem sucedido da Escola de
Cinema do Maranhdo, inaugurada
em margo deste ano.

DEMOCRATIZAGCAO DO
ACESSO A EDUCAGCAO

Além da consolidacdo da
educacdo profissional e tecnolégi-
ca, as agdes da secretaria ttm como
eixo a democratizacdo do acesso a
educacdo superior, fortalecimen-
to da cidadania digital, fomento a
pesquisa e inovacéo tecnolégica e
popularizacdo da ciéncia.

Dentro do eixo Cidadania
Digital a secretaria esta trabalhan-
do na ampliacdo do programa Wi-
-fi Gratis, que ja foi levado para os
bairros do Anjo da Guarda e Cidade
Operaria e que sera ampliado para o

SN |

Centro Histoérico e para 0os munici-
pios de Pindaré-Mirim e Bacabeira.
“Nesses municipios, onde ja temos
o lema, iremos levar o wi-fi grétis
para 0 entorno ou areas proximas
como pragas e feiras”, explicou o
secretario. O Wi-fi Gratis faz parte
do plano de metas da Secti pela de-
mocratizacdo do acesso a internet
em todo o Estado.

Outra acdo importante da
Secti, em parceria com a Secreta-
ria de Estado da Educacéo, segun-
do destacou Jhonatan Almada, € o
Scientia, Laboratério de Experién-
cias Inovadoras no Ensino de Cién-
cias e Matematica. E uma platafor-
ma onde os professores irdo colocar
suas experiéncias que serdo reco-
nhecidas e premiadas pelo governo.

“Essa iniciativa ira gerar um novo
momento para o ensino de mate-
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Auldo do Enem oferece a estudantes

chances de ingresso nas ufiversidades,

N
L g,
maética e ciéncia no Maranh&o, no
sentido de descobrirmos o que tem
de bom nessa area, quais as expe-
riéncias exitosas e que podem ser
replicadas e reconhecidas. Também
é uma forma de valorizar os profes-
sores que ainda de forma adversas
conseguem desenvolver um ensino
criativo, um ensino inovador”, ob-
servou o secretario.

SEMANA DE CIENCIAE
TECNOLOGIA

Uma das grandes vitrines
da secretaria, a Semana Nacional de
Ciéncia e Tecnologia do Maranhao
(SNCT/MA), uma acdo importante
de popularizagdo da ciéncia, tec-
nologia e inovagdo, serd realizada
este ano em Imperatriz, sendo essa
a primeira edicdo da semana fora
da capital maranhense. “Este é um
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0 Governo do Estado por meio da Secti busca melhores oportunidades de acesso & ciéncia e a tecnologia para jovens e adultos

dos grandes eventos de popularizacdo e di-
vulgacéo da ciéncia no Estado”, destacou o
secretario.

Jhonatan Almada lembrou que uma
das grandes novidades da SNCT/MA de 2015
foi a criagdo do Prémio Mais IDH para a
Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo que premiou
pesquisas com contribuigdes relevantes para
a melhoria do IDH do Maranh&o. A novidade
este ano é o Prémio Construindo a Igualdade
de Género, que sera desenvolvido em par-
ceria com a Secretaria da Mulher. O prémio
ird destacar as mulheres que, por intermédio
de suas pesquisas ou da sua lideranca social,
contribuam para a garantia da igualdade de
género.

“Essa acdo esta dentro do eixo de
popularizacéo da ciéncia, bem como o Pro-
grama Luminar que serd lancado pela secre-
taria com o objetivo de divulgar e populari-
zar a ciéncia com acdes dentro das escolas,
em pragas e associagBes. As atividades do
Luminar constam do Planetério, oficinas de
jogos e robdticas, mostras cientificas e pales-
tras de popularizagdo da ciéncia”, contou o
secretario.m
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UEMA

PESQUISADORAS DA UEMA
ESTUDAM SOBRE CONTROLE

BIOLOGICO DE MOSQL

COM O USQ DE BACTERIAS

O foco da pesquisa € a eliminacédo das larvas
do Aedes aegypti com o uso de bactérias

oriundas do Maranhao

Walline Alves
Fotos: divulgacéo

dioso do Egito. Este
¢ o significado do
nome do mosquito
que esta causando
preocupacdo a po-
pulacdo  brasileira:
0 Aedes aegypti,
transmissor do virus Zika, Dengue
e Chikungunya. Originario do Egito
e identificado cientificamente em
meados do século XVIII, 0 mosqui-
to egipcio comecou a se dispersar
pelo mundo pela costa leste do
continente africano e depois seguiu
pelo continente americano. Ha re-
latos de que o vetor foi introduzido
no Novo Mundo, no periodo colo-
nial, por meio de navios que trafi-
cavam escravos, muito antes de ser
identificado pelos cientistas.

Segundo  pesquisadores
do Instituto Oswaldo Cruz , os pri-
meiros casos de dengue no Brasil
datam do final do século XIX, em
Curitiba (PR), e do inicio do sécu-
lo XX, em Niterdi (RJ). No inicio,
a preocupacdo maior era em rela-
¢do a transmissdo da febre amarela
— também transmitida pelo mos-
quito. Em 1955 o Aedes aegypti
foi erradicado como resultado de
medidas para controle da febre
amarela. Mas, posteriormente, as
medidas adotadas para eliminacéo
do mosquito foram relaxadas e ele
foi reintroduzido no pais. No final
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da década de 1980, houve epide-
mias do virus da dengue no Rio de
Janeiro e em algumas cidades do
nordeste. O virus da dengue é re-
corrente no pais desde entéo.

Diante dessa conjectura,
¢ desenvolvida na Universidade
Estadual do Maranhdo, Campus
Caxias, pesquisa sobre larvicidas
biolégicos da nossa regido que se-
jam eficazes no controle das larvas
do mosquito Aedes aegypti.

Professores e alunos da
UEMA iniciaram os estudos em
2011, no Laboratério de Entomolo-
gia Médica, Campus Caxias. O foco
da pesquisa sdo os isolados de Ba-
cillusthuringiensis do Maranh&o.

Apo6s 11 anos de pesquisa,
voltadas para o controle dos vetores
que transmitem doencas tropicais,
0 Laboratdrio tem hoje uma cole-
cdo de Bacilos do Maranhéo, que é
um dos maiores acervo de Bacilos
entomopatogénicos da regido Norte
e Nordeste do Brasil, na qual cons-
tam isolados de Bacillus e espécies
correlatas obtidos de amostras de
solo trés grandes biomas brasilei-
ros: Amazonia, Cerrado e Caatinga,
além de isolados de agua e insetos.

Esse Banco de Bacilos dis-
pde atualmente de 1.448 isolados,
obtidos a partir de 201 amostras
de solo de cerca de 40 cidades do

ITOS VETORES

Maranhdo, de insetos mortos e de
agua, ja processados e identificados
com base nos caracteres morfolé-
gicos. A colecdo dispde ainda de
cepas de referéncia internacional,
B. thuringiensisvar.israelensis(Bti)
(controle de mosquitos); B. thurin-
giensis var. kurstaki (Btk) e B.
thuringiensis var. aizawai, ambas
utilizadas no controle de pragas
agricolas.

O objetivo geral do Banco
é encontrar 0 maior namero possi-
vel de cepas que matem as larvas
do mosquito, e assim futuramente
pensa-se na fabricacdo de inseti-
cidas a base dessa bactéria, uma
vez que, o controle de mosquitos,
utilizando agente biolégico é uma
estratégia que nao contamina o
ambiente e dificulta o surgimento
de populacdo de mosquitos resis-
tentes.

Testes realizados em con-
digdo de laboratério com linhagens
obtidas em todo o Estado contra as
larvas de Aedes aegypti, tém reve-
lando isolados com a¢do tdo boa




Equipe de pesquisadores e alunos do Laboratdrio
de Entomologia Médica - LABEM do CESC-UEMA,
coordenado pela Profa. Dra. Valéria Pinhejig

fAEDEs

Pesquisadora Katiane dos Santos Lobo mostrando a criagao dos
mosquitos Aedes aegypti no insetario do LABEM.

A professora Regina Pereira e sua equipe desenvolvem
pesquisa com foco na educagdo ambiental

quanto outras ja comercializadasem
diversas cidades do mundo. Essas
linhagens estdo sendo estudadas
do ponto de vista molecular com
0 objetivo de verificar a presenca
de genes ja descritos na literatura
de codificadores de toxina insetici-
da. “Em varios paises, o produto -
oriundo de bactérias - é usado. Mas,
h& para nés alguns problemas: ele
se decompde muito rapido em nosso
solo, pois é outro tipo de ambiente.
Como a nossa pesquisa esta sendo
realizada em solos maranhenses,
esperamos que ele tenha uma efeti-
vidade maior nas nossas condi¢des
ambientais”, ressaltou a Coorde-
nadora do Laboratério, Professora
Doutora, Valéria Cristina Soares Pi-
nheiro.

Ela afirmou ainda que ha
mais de 100 anos, no Brasil e no
mundo, o controle de mosquitos, em
especial do Aedes aegypti foi feito
com inseticidas quimicos que po-
luiam muito o ambiente, causavam
problemas alérgicos nas pessoas e
em outros animais. Logo, os vetores
comecaram a ficar resistentes a es-
ses inseticidas, ou seja, apenas uma
quantidade minima de mosquitos
era eliminada e os que sobreviviam
nao eram mais atingidos pelo in-
seticida. “Dai a necessidade de se
pesquisar outros produtos de forma
alternativa e bioldgica, pois os qui-

micos ndo estavam mais atuando. A
pesquisa por outros produtos é ne-
cessaria”, sublinhou.

A também pesquisadora do Labora-
tério de Entomologia Médica, Joel-
ma Soares da Silva, ex-aluna da
UEMA e atualmente doutoranda do
Instituto Nacional de Pesquisa da
Amazonia, frisou ainda que consi-
derando a importancia epidemiol6-
gica do Aedes aegypti, a plasticida-
de dessa espécie na transmissao de
doenca ao homem, aliado com as
dificuldades de controla-lo, é im-
portante utilizar diversos estratégias
de controle que sejam seguras, inte-
grando diferentes métodos. “Nosso
estudo é fundamental. Esses vetores
tém que ser controlados”, concluiu.

O estudo é desenvolvido
por 10 pesquisadoras da UEMA e
de Instituicdes parceiras, e é finan-
ciada por programas do Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cien-
tifico e Tecnoldgico (CNPQ), agéncia
do Ministério da Ciéncia, Tecnolo-
gia e Inovacdo (MCTI), pela Univer-
sidade Estadual do Maranhao e pela
Fundacdo de Amparo a Pesquisa e
Desenvolvimento Cientifico do Ma-
ranhdo. Tem também parcerias com
o Instituto Nacional de Pesquisas da
Amazbnia, com a UNESP e com a
Fundacéo Oswaldo Cruz, de Recife.m
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