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NEOS EM PESQUISAS NA

SAUDE CONTAM COM APOID

DA FAPEMA

Sandra Viana
Fotos dos pesquisadores

Fundacdo de Amparo a Pesquisa e ao Desenvol-
vimento Cientifico e Tecnoldgico do Maranhao
(FAPEMA) tem desempenhado papel fundamen-
tal no impulso as pesquisas cientificas na area
de saude. Apoiando estudos focados em areas
vitais, a instituicdo possibilita avancos significativos que
impactam diretamente na qualidade de vida da populacéo.
Doencas oncoldgicas, Sistema Unico de Satide e avangos
gerais na Medicina formatam grande parte das pesquisas
realizadas na area.

Prevencéo e tratamento do cancer

No ambito das doencas oncoldgicas, pesquisas apoiadas
pela Fapema buscam decifrar os mistérios do cancer
para obter solucbes mais eficazes para o diagndstico
precoce, tratamento personalizado e, principalmente, a
prevencdo. Ao longo das ultimas duas décadas, avancos
notaveis foram conquistados, incluindo terapias-alvo mais
especificas, imunoterapias revolucionarias e protocolos de
tratamento otimizados. Essas descobertas contribuem para
o crescimento das taxas de sobrevivéncia, proporcionando
uma nova esperanca para os pacientes.

Maria do Desterro Soares Brandao Nascimento, vencedora
do Prémio Fapema nos anos de 2007 (Mérito Institucional
do Curso de Medicina), 2015 (Orientagdo Jovem Cientista),

Revista Inovagéo n° 47 [ 2023

Pesquisas no ambito da satde tem
impactado as politicas publicas

“Observo o crescimento da Fapema e
o cumprimento do seu papel de apoio
a ciéncia, mesmo em momentos de
dificuldades”

Maria do Desterro Nascimento,
meédica (UFMA)
Prémio Fapema 2007, 2015, 2018 e 2021

2018 (Pesquisador Sénior) e 2021 (Orientagdo
Dissertacdo de Mestrado), é titular do Departamento
de Patologia da Universidade Federal do Maranhdo
(UFMA) e tem aprofundado estudos nesse tema. “Foi um
interesse que descobri, a partir da minha experiéncia
profissional, que me trouxe a necessidade de aprofundar
os dados de uma pesquisa biotecnoldgica, focando na
oncologia. Essa investigacdo se ampliou para a relagado
entre os diversos tipos de cancer, principalmente os
prevalentes, e alimentos, no sentido de realizar a
quimioprevencéo, a partir do seu uso nutricional. Temos
estudos referentes ao nosso acai, por exemplo, e ha
uma série de publicacdes de artigos em revistas de alto
impacto, nacionais e internacionais”, informa.

Na linha a Oncologia Clinica, Maria do Desterro estuda
aspectos epidemiologicos, clinicos e terapéuticos de
tipos prevalentes de cancer - colo de utero, de mama, de
prostata, dentre outros. "Nessa diversidade de estudos
que promovemos, com foco neste tema, eu destacaria,



neste momento, pesquisa com A importancia da instituicdo
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de alta relevancia, com apoio da e observo o seu crescimento e

Fapema e estimulo & formacdo 4 cumprimento do seu papel
de doutores em Biotecnologia, de apoio a ciéncia, mesmo em

que ja atuam em diversas momentos de dificuldades”,
frentes no mercado”, ressalta. afirma Maria do Desterro.

Sistema Publico de Saude

Com pesquisas na area de Saude Publica e foco no Sistema
Unico de Satde (SUS), a professora Erika Barbara Abreu
Fonseca Thomaz, do Programa de Pés-Graduacdo em Saude
Coletiva, da UFMA, contabiliza o apoio da Fapema em sua
graduacido em Odontologia na UFMA (1995/2000), em
seus dois pos-doutorados (2017/2018), em Saude Global
no Global Health Institute, na Duke University (USA) e  Maranhense Tese de Doutorado (2008), Jovem Cientista
em Avaliagdo de Servicos e Politicas de Satde, no Politics  (2014), Dissertaco de Mestrado (2015), Homenagem
and International Relations Department, University of  Mais Premiados (2020) e Pesquisador Sénior (2021).
Southampton (Inglaterra).

“Poucas sao as fundagdes no
Brasil que tém a forga, atuagéo
e importancia da Fapema”

Erika Barbara Thomaz,
odontéloga (UFMA)
Prémio Fapema 2008, 2014, 2015 e 2021

o _ _ o Erika destaca a importincia da Fapema para suas
Além disso, ela foi Bolsista de Produtividade (2014-2016) experiéncias cientificas. "Posso assegurar que a Fundagéo

e vencedora em cinco edigbes do Prémio Fapema: Talento e um papel crucial no desenvolvimento de pesquisas
e dos pesquisadores no Maranhé&o. Eu prdpria sou prova
da importancia da instituicdo. Minha primeira pesquisa
cientifica so foi possivel gracas a uma bolsa, que recebi
ao longo de minha graduacéo. Por alguns anos, também
fui bolsista de produtividade em pesquisa da instituicdo
e fui contemplada com varios financiamentos, que tém
me dado suporte para continuidade dos estudos”, frisa.

Em 21 anos de docéncia, ela avalia ter como legado o
desenvolvimento de pesquisas aplicadas. "Sdo estudos
voltados ao aprimoramento do SUS e que evidenciam
os males das iniquidades sociais em saude. Sei que meu

Ao longo de sua histéria, a FAPEMA tem
se destacado no fomento as ciéncias da
saude no Maranhéao
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CENTRO

Secretaria Municipal de Satide de Brejo

Dados das pesquisas sao
coletadas nog locais de
atendimento a populagéo

| L /.

trabalho é uma gota de agua no
oceano, mas tento fazer a minha par-
te, influenciando mentes e coracdes
em defesa do SUS e ofertando, na
educacdo publica do Maranhdo, um
ensino de qualidade. Com o apoio da
Fapema, eu e muitos pesquisadores
maranhenses temos tido a oportuni-
dade de pesquisar e propor solugdes

para problemas concretos do estado e
do pais”, destaca.

A pesquisadora pontua pesquisas na
predicdo de agravos e no desenvolvi-
mento de tecnologias para a preven-
cdo de varias doencas, que vém sendo
executadas com apoio da instituicéo.
"A Fapema tem contribuido, por dé-

cadas, com as universidades publicas,
apoiando-as na garantia de ensino
e pesquisa de qualidade. Tenho sido
apoiada pela instituicdo, desde o
meu segundo ano como estudante de
Odontologia. Poucas sao as fundacdes
no Brasil que tém a forca, atuacdo e
importancia da instituicdo”, conclui
Erika Thomaz.

“Muitos dos resultados de nossas
pesquisas séo utilizados como
subsidios para a elaboragéo de
politicas publicas”

Pesquisa e politica publica de satde

Vencedor do Prémio Fapema 2005, como pesquisador orien-
tador, na categoria Jovem Cientista, e do Prémio Fapema
2012, na categoria Pesquisador Sénior, o médico Epide-
miologista da UFMA, Antonio Augusto Moura da Silva, &
considerado o pesquisador mais influente no estado, com
destaque obtido no ranking internacional da AD Scientific
Index de 2021 e 2023.

Anténio Augusto Moura da Silva,
médico (UFMA)
Prémio Fapema 2005 e 2012

Com dezenas de trabalhos desenvolvidos com apoio da
FAPEMA, ele ressalta o papel indispensavel da ciéncia
para o avanco das acdes na gestdo publica e no desen-
volvimento social. Ele enfatiza que, sem conhecimento,
as decisdes sdo mais incertas e aponta a Fundacdo como
orgao preponderante para o segmento.

O professor se aprofunda em estudos sobre malaria,
leishmaniose e outras endemias e, também, doencas co-
muns no adulto, como obesidade, doencas cardiovasculares
e pesquisas no campo da nutricao. Ele integra o grupo de
modelagem com equacdes estruturais da UFMA, que acom-
panhou e divulgou, semanalmente pelas redes sociais, a
evolucdo da Covid 19 no Maranhao, entre 2020 e 2021.

"0 que nos deixa muito contentes é que muitos dos
nossos resultados de pesquisa tém sido utilizados como
subsidios para a elaboracdo de politicas publicas. Nesse
sentido, a FAPEMA tem realizado um excelente trabalho
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O mais influente pesquisador do Maranhé&o estuda hoje
a epidemiologia do ciclo de vida, desde o Utero da mae
até o estagio do envelhecimento

de fomento da pesquisa no Maranhdo. Todos
precisam entender que, sem o conhecimento
da realidade, os erros na tomada de decisoes
se tornam mais frequentes. Muitos acham que
pesquisa € gasto, mas a pesquisa ajuda a dire-
cionar os recursos para coisas que tém maior
probabilidade de dar resultados”, explica o pro-
fessor Antonio Moura.

Atualmente, estuda a epidemiologia do ciclo de
vida, na qual avalia como as condicdes de vida,
saude e nutricdo no utero da mée, na infancia e
adolescéncia, influenciam as doencas do adul-
to e dos idosos. "Considero, como maior legado
destes anos de estudos, o fato de nossos alunos
estarem multiplicando a ciéncia e ajudando a
resolver os problemas da humanidade”, conclui
com orgulho.
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